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“Acho que sou um Pokémon. Quando era novinha meastaamde viado,
depois virei uma bichinha pintosa, depois traveéfjora, para chegar ao topo da
evolucéo tenho que virar transextiaEssa frase foi dita por uma travesti em meio ao
debate sobre a diferenciacdo entre travestis setxaais no Xl Encontro Brasileiro de
Gays, Lésbicas e Transgéneros (2005, Brasilia-IDéd)situacdo nos colocou a questao
de como nas diferentes trajetorias de pessoas igaewma subversao do sistema
sexo-género surgem as identidades travesti e kaals€ual a marca dessa diferenca
nas histérias de vida? Quais os fatores envolidodeslizamento entre as categorias?

Este trabalho ndo pretende discutir a travestiBda a transexualidade como
conceitos a serem criteriosamente definidos, difgaelos ou aproximados; mas, a
partir de relatos de pessoas que se colocam cawestrs e transexuais, buscar uma
compreensao das condi¢des sociais que possibditeomstrucdo de uma identidade ou
categoria transexual como deslizamento ou resigwifio da vivéncia travesti. E
importante lembrar que hoje h4 um esforco dentromdwimento LGBT por uma
definicdo fixa que diferencie travestis de transéxue que nao € Nnosso objetivo
resolver este debate que faz parte das disputétca®ldos movimentos sociais e das
proposicdes de politicas publicas identitarias.nAlisso, sustentamos nossa hipotese
da identidade transexual como deslizamento da idselg travesti no surgimento
historico das duas categorias no movimento LGB® ambito médico.

Primeiramente é necessario compreender dois ¢oscgie se complementam,
desvio e estigma. Para Becker (2009) o desviantasteriza pela infragdo a uma
regra ou a um conjunto de regras sociais. Estasysrez podem ser estabelecidas de
diversas maneiras como na forma de uma lei, deamseniso social ou na construcéo
de uma categoria patoldgica. Logo, a transgressaor regra caracterizaria o desvio.
Assim, Becker se aproximara de uma sociologia medigivista ao pensar no desvio
como “a infracdo de alguma regra geralmente ace@aja analise deve levar em
consideracdo quegfupos sociais criam desvio ao fazer as regras dajaacao
constitui desviq...). Desse ponto de vista, o desué@n € uma qualidade do ato que a
pessoa comete, mas uma conseqiéncia da aplicacéotps de regras e san¢gdes a um
‘infrator” (p. 21-22).

Logo, o desvio € produto de uma interacdo. Papdicear melhor podemos
tomar alguns exemplos de Hélio Silva (1993, p. 128}, nos quais podemos perceber
que ser travesti sO € possivel na interacao egtrel@ que comete a infracao as regras
do sistema sexo-género e aguele que a percebesancomo desvio.

Os “curiosos” do travesti, que se comprazem em rghdes, tecem
comentarios minuciosos sobre a performance, prodordlagrar aquele
aspecto, aquele gesto, aquela parte do corpo gue tprojeto, ou que o
trairia. E, paradoxalmente, ficam extasiados nagpuehsos raros em que nao
podem deixar de admitir:

“E. Passa por uma mulher.” (...)

Um dos meus entrevistados (...) contou-me 0 enigo® o perseguia ha
anos. Ha cerca de 14 anos, bébado, encontroueuroé bela mulher, e por
ela teve imediata e forte atracdo. Entram em sen0 @abuscam uma rua



erma. Fazem sexo ali dentro mesmo. A mulher diaréshcomodada” e
sugere sexo anal. Ele aquiesce. Consuma-se a.3toE( se instala nele um
terrivel sentimento de nojo e vergonha, retrospedti.)

“Eu trepei com um travesti. Eu acho que era unesti

Um processo semelhante também se encontra ndhwatbea Bento (2006) no
gue tange ao diagndstico de transtorno de idergidadgénero (TGI) que caracterizaria
o/a transexual verdadeiro/a, autorizando-se a gigude transgenitalizacdo. Para
autora, o diagnostico é produzido na relacdo camédico. “A ‘capacidade potencial’
do saber médico em decidir os rumos das vidas slssgeitos se esvanece quando se
observam o0s jogos e as estratégias implicitas cqerpagsam o cotidiano do/a
‘candidato/a’ no hospital” (p. 62). Logo, o trarrsto ou desvio surge na interacao entre
o saber médico que busca o diagnéstico e as penfmes de género que buscam
evidencia-lo.

Goffman (1988) coloca que o0s desviantes sociaisdoseindividuos
estigmatizados, uma vez que estejam fora da pegdueto e na interacdo com “as
valoracBes expressivas hostis baseadas num idaalvie classe média” (p. 157). O
estigma, portanto, € produzido na dissimetria ergradentidade social virtual
(expectativas) e a identidade social real (atribut& um traco que fara com que um
individuo deixe de ser considerado “criatura conmutotal, reduzindo-0 a uma pessoa
estragada e diminuida” (p. 12). Tal traco ndo éesmariamente evidente, havendo
assim, os desacreditados e os desacreditaveistirdsirps sdo aqueles que assumem
gue seu estigma é imediatamente evidente, engoardesacreditaveis assumem que o
estigma € passivel de ocultacdo. A passagem dtag@ola evidéncia do estigma esta
na interacdo entre 0s signos que transmitem anaigdio e a percepcdo de quem a
recebe, a capacidade decodificadora da audiénciseja, na manipulacao interativa da
informacg&o social.

Podemos, colocar algumas situagdes nas quasshdlisade do estigma travesti
e/ou transexual trazem situacbes de desconfori@ @asujeito estigmatizado ou sdo
necessarias nos mecanismos de manipulacdo da agaonsocial. A situacdo na qual
se busca incessantemente sinais que revelem unscuhmedade” escondida, mesmo
gue tais sinais sejam possiveis em mulheres “hitddt) ser chamado/a pelo nome de
registro no hospital ao invés do nome social emsaoancia com a identidade de
género “escolhidd” ter que relevar a condicdo travesti a um cligretea ndo sofrer
agressao posteriormente, ou a dificuldade socialilgetiva em um relacionamento
amoroso de antes do contato sexual revelar a @malade do estigma na existéncia de
um pénis num corpo feminino; entre outros exem@BENEDETTI, 2005; BENTO,
2006; KULICK 2008; SILVA, 1993).

Tendo explicado resumidamente o0s conceitos de iadegs estigma,
contextualizando-os na vivéncia travesti e trangkxu sabendo que tais situagOes
podem ser consideradas desviantes e estigmatizaddsmos passar a compreensao
das nocOes de carreira desviante e carreira masl aditores do interacionismo
simbdlico. Como fizemos anteriormente, trataremasngiro da nocdo de carreira
desviante proposta por Becker e na sequéncia, gorde carreira moral proposta por
Goffman.

! Tal situagéo, descrita no trabalho de Bento (2068)transformada a partir da PORTARIA N° 675/GM —
30/03/2006 que estabelece: “a identificacdo pelmen@® sobrenome, devendo existir em todo documeeto
identificacdo do usuario um campo para se registnaome pelo qual prefere ser chamado, independente do
registro civil, ndo podendo ser tratado por nimamne da doencga, codigos, de modo genérico defmEspeu
preconceituoso”.



Becker (2009), ao pensar sobre o primeiro atoeseid, diz que é necessario se
levar em consideracdo a possibilidade deste atmtscional ou ndo consciente, por
mais que o senso comum tenda a considerar que ¢sddssvios séo intencionais. No
que tange a intencionalidade do primeiro passoeéigp saber sobre o conhecimento
das regras que estdao sendo infringidas. Podem@s Bw consideragdo a grande
diversidade cultural que constréi diferentes regsasiais. No caso especifico de
travestis e transexuais, percebemos que a regtaiada, ou seja, a regra de género, é
por si sO arbitraria, lembrando a famosa fraseid®i® de Beauvoir, “ninguém nasce
mulher, torna-se mulher”.

Neste sentido, as normas de género sao impostaganaia a fim de construir
corpos masculinos e femininos em consonancia cgenaalia dentro de um sistema
binario. Possivelmente todo este processo ocotes amesmo desta criancga ter alguma
consciéncia a cerca da existéncia de regras sodialgez ai se encontre alguma
compreensao para um certo essencialismo presemntelato de mulheres transexuais
sobre o fato de sempre se sentirem meninas e ergmefa desde a infancia por “coisas
e brincadeiras de meninas”. Outro exemplo que podetitar € a experiéncia sexual
com homens na infancia das travestis entrevistaKptick (2008), que é colocada
como algo nédo intencional e sem consciéncia deinfragao a priori. Sendo assim, nao
h& um primeiro passo definitivo na construcdo daeta travesti ou transexual, mas
um passo na transgressao do sistema sexo-génebinaoim ou ndo a ndo adequacao a
norma heterossexual. Ndo nos cabe localizar a gédesdesvio que deveria ser
prevenido, como propde algumas areas da psicotode sexologia, mas compreender
que a propria rotulagdo de desviante terd seu pagetonstituicdo de condicdes
materiais e simbolicas para o desenvolvimento d&ica desviante.

Por outro lado, existem as constantes tentatieasexplicacdo dos desvios
intencionais, centradas na motivacdo do indivicuar, parte de teorias psicoldgicas
(localizando o problema nas necessidades incoriesjee de teorias sociologicas
(procurando pontos de tensdo entre posicdes soestisturadas). Porém, Becker
(2009) considerara que tais pressupostos podeffialses na medida em que ndo sao
todas as pessoas que tém o impulso para cometdesnio que acabem por cometé-lo.
Assim, dever-se-ia ter uma preocupagado maior cofnasais” que nao se levam por
seus impulsos desviantes.

Pensando sobre as pessoas “normais” Becker diz qu

De fato, o desenvolvimento normal das pessoas essangociedade (e
provavelmente e qualquer sociedade) pode ser wistno uma série de
compromissos progressivamente crescentes com nomrnamistituicdes

convencionais. A pessoa “normal”, quando descobre s& um impulso

desviante, é capaz de controld-lo pensando nasphasliconsequéncias que
ceder a ele Ihe produziria. Ja apostou demais @tmcar a ser normal para se
permitir ser dominada por impulsos ndo-convencir(gi 38)

Logo, o desvio intencional pode vir de umaeti@jia que evita 0 contato com
a sociedade convencional ou de alguém que “ndateata a perder’ devido a sua
posicdo social. Essa situacéo fica clara nos eldovida colhidos por Kulick (2008),
nos quais fatos como a expulsdo de casa, a faltpedgpectiva educacional e
profissional, situacdo de pobreza, e a prostituigdono recurso imediato de
sobrevivéncia econbmica e vivéncia de género eadieagle, sdo recorrentes. Em



oposicéao a tais relatos, segue um fragmento deemtn@vista que realizamos com uma
transexual em outro trabatho

Eu trabalhei dez anos antes de me identificar palpliente com o meu
género... eu fiquei escondendo minha identidada parpoder ter um pouco
de sucesso no meu trabalho (...) Eu trabalhava nempresa multinacional,
na area de marketing, e fazia uns nove ou dez gnesestava la. E ai eu
sempre tive a minha vida intima como mulher, masmpresa eu sempre fui
andrégena. (...) A gente tem vergonha, a genteié treumatizada assim,
vocé ndo consegue falar que é homem, mas ao mesnpo também néo
pode assumir que é mulher, sabendo que as pessmaacaeitam isso... €
nem vocé sabe muito o seu futuro, quando vocéestiidando, quando esta
comecando a trabalhar vocé ndo tem garantia nenhdmaeu futuro. Ou
vocé assume de uma vez e vai achar um trabalhbdfaeite aceite como a
prostituicdo, ou (...) algum trabalho desses..eEsttipados assim, (...) como
uma enfermeira de idoso, ou uma cabeleireira. Masg até consegue levar
uma vida assim, se sustentar com o basico (...pBeja cirurgia nem penso
mais em problema, vou trabalhar em qualquer luggrenso em ser uma
tradutora de empresa grande, secretaria executiygenso em trabalhos
grandes assim. Agora que eu ja tenho uma... jAaongorto de uma forma
mais padrdo e ndo estou mais naquela transicdondr@ena ou
transgénero. (...) Entdo, ndo sei como eu desoedsas coisas, mas eu me
montava... eu ia no lugar onde as travestis estapara trabalhar, para eu
ir a noite com elas e conhecer os caras, isso desdE8 anos. E eu era de
uma familia de classe média, eles ndo podiam nemasaue eu fazia isso.
Entdo, vocé vé que é diferente mesmo a nossa Grajetassim, uma
transexual tem indicios desde nova por mais que ndéla seja aquela
transexual estereotipada, “eu sou mulher desde asds!”; ndo. Eu ndo era
mulher desde os 6 anos. Eu ndo sabia muito o queFagunas eu sabia que
homem eu néo era. (...) Com 18 anos eu descobric&lm, que era um
horménio. Ai, cresceu peitinho tudo, depois minhaguie € psicéloga me
colocou muito medo que eu ia ter cancer. Ai paeciainar; ai eu vivi assim.
(...)

[Sobre a escolha profissional por uma profissdo esétereotipada, como
prostituta ou cabeleireira]

Eu acho que foi mais influéncia da familia e doorsmcial que eu vivia. Eu
estudava numa escola particular ai fui pra uma &s¢ederal. Eu estudava
muito e era completamente longe da minha vivéné@ter uma profissdo
assim que estava designada para mim.

Apesar de ser um caso especifico, acreditamog@assivel fazer algumas
consideragcao. Tanto nos depoimentos colhidos ptickk(2008), como no que acabo
de apresentar, ha um primeiro passo na transgreksaistema sexo-género e da
heteronormatividade, porém as condi¢cfes sociaishe#o diferentes. No trabalho de
Kulick, a maioria das travestis vinham de familmbres do interior da Bahia ou da
periferia de Salvador e a condicdo em que se eras@mh as colocava de certa forma na
posicdo de “ndo ter nada a perder”. Essa situat@médiferente da relatada por nossa
informante, que mesmo tendo uma vivéncia com ttesvesia carreira desviante tomou
outro rumo que envolveu, do nosso ponto de vistagianizagdo e a medicalizagéo de
sua condicdo. Podemos, entdo, pensar que a dostde&lasse e suas decorréncias,
como acesso a educacgao formal e uma perspectivendegar social definido para si,
deve ter uma influéncia nos deslizamentos entrelegidades travesti e transexual.

2“Trabalho e Transexualidade”, estudo de caso @ddina disciplina “Pratica de Pesquisa em Psicalogi
Social I” (Departamento de Psicologia Social e dabalho do IP —USP).



Devemos também considerar que Bento (2006) nosjubiza maioria das transexuais
que buscam o atendimento no Hospital das Clini@asGdiania sao vulneraveis
socialmente. Sobre esta questao, trataremos maist@@o falarmos da divulgacéo do
processo transexualizador.

Neste processo pelo qual o desvio vira uma carrednstréi identidades e toda
uma maneira de viver, ha um aprendizado do comperito desviante como prazeroso
e desejavel a partir do contato social com outesvidntes. Para a compreensao deste
processo de aprendizagem na construcao da ideaticacesti, Silva (1993), Benedetti
(2005) e Kulick (2008) trazem relatos detalhadosresca importancia de processos
como a ingestdo de hormonios, aplicacao de siljobe@lacdo, modulacdo da voz, dos
gestos e do andar na construcao de um feminineiéispeo feminino travesti.

E valido ressaltar que Becker (2009) propde quedosprincipais passos na
consolidagdo da carreira desviante € ser descobertiulado como outsider. Esta
imposicdo de um lugar no desvio pode se dar pmesimo ou na interacao social. “Em
gualquer dos casos, ser apanhado e marcado comaardestem importantes
consequéncias para a participacdo social mas amglauto-imagem do individuo” (p.
42). Assim, o individuo ganha um novo status, h& unudanca na sua identidade
publica. O desvio se torna o principal traco ides#dor e consequientemente
identificatorio para o proprio individuo. “Tratama pessoa como se ela fosse em geral,
e ndo em particular, desviante produz uma protadia-realizadora” (p. 44).

Serdo, entdo, inUmeros mecanismos sociais quéi@se acdo para construir
essa nova pessoa a partir da identidade desviaifiteida. Dependendo do desvio e do
contexto social, sera o saber médico, psiquiat&ipsicoldgico que lhe atribuird o lugar
de doente, ou a autoridade juridica que lhe paralizomo criminoso, ou as
autoridades morais que |lhe sentenciardo como pielvelE possivel, inclusive que
varios desses mecanismos atuem simultaneamentesoidividuo, como a travesti ou
a transexual prostituta que tem sua vivéncia desrgépatologizada, seu trabalho
“criminalizado™ e sua imagem vista como uma agressé&o “a4 moral bas costumes”
da nossa sociedade.

Atualmente podemos perceber uma distincdo nararige atribuicdo do desvio
entre travestis e transexuais. Enquanto as prims#éia pervertidas a partir do olhar
moral da sociedade, as segundas sdo incorporadss gaiegoria meédico psiquiatrica.
E evidente que a incorporacgédo dos diferentes tédoconstrucio da identidade tem
suas repercussdes e possivelmente constituirdotiage distintas. Ser urdesviante
moral, como no caso de travestis, implicard no maneja eegociacdo constante com a
oficialidade e a constituicdo de redes sociais@adas a marginalidade. Enquanto, ser
um desviante “mental”, como no caso de transexuais, implicara numa pocagdo
total ou parcial da medicalizacdo de sua vivéneig@&hero que provavelmente passara
por um processo de construcao identitaria vincutamkosaberes e praticas médicas.

Também devemos ter em mente que ao ser identficath desviante, uma
série de impedimentos sociais podem ser colocadosmdividuo. S&o inumeros 0s
relatos de travestis e transexuais que abandonestaa devido ao preconceito e a
violéncia, ndo havendo nenhuma relacdo direta énatvestilidade e incapacidade de ter
uma instrucao formal. Além da grande dificuldadesddger um emprego formal ou ter
acesso a servigos publicos sem passar pelo cogistemo de ser chamada por um
nome no qual ndo se reconhece e que, além dissinsareve no lugar do desvio.

Becker (2009) afirma que

3 Pela lei brasileira prostituicdo ndo é crime, ra#&m de ser uma atividade “moralmente criminoas’prostitutas
sdo normalmente presas por atentado ao pudor éra@aordem publica.



Expressa de maneira mais geral, a questao é qataménto dos desviantes
Ihes nega os meios comuns de levar adiante asasotla vida cotidiana
acessiveis a maioria das pessoas. Em razdo degsgiago desviante deve
necessariamente desenvolver rotinas ilegitimag.5p.

De forma semelhante, Goffman (1988) formula sueepcao de carreira moral.
Essa passa primeiramente por dois processos: garaegado do ponto de vista dos
normais acerca do estigma e a apreensao do pegiigma. Goffman também ressalta
a importancia da relacdo que se tem com o estigmanteragdo com outros
estigmatizados, com os iguais. “(...) é interessa@onsiderar-se a fase de experiéncia
durante a qual ele aprende que é portador de ugmestporque € provavel que nesse
momento ele estabeleca uma nova relacdo com asscegtigmatizados” (p. 45). E de
grande relevancia notar a ambivaléncia dessa relegé outros estigmatizados que
podem gerar oscilagbes no processo identificatgreo forma de “ciclos de
incorporagao”.

Ainda assim, sera na relacdo com o grupo de igueso estigmatizado podera
reorganizar sua idéias, ressignificar sua existéa@ proprio estigma. Isso é percebido
na grande importancia dada pelas travestis ao tcowotam outras travestis que as
permite ndo apenas um aprendizado como também sbitidade de se localizar
socialmente. Ao mesmo tempo o beneficio deste toptade ser negado por algumas
gue venham a se identificar como transexuais, por se considerarem parte “deste
mundo marginal”; como no caso de uma transexualngquaou seu nome feminino ao
descobrir que o0 nome que havia escolhido era ardetravesti que se prostituia numa
avenida do bairro.

Até este momento, levantamos dois pontos de destimto entre as carreiras
travesti e transexual; diferenca de classe e uma ¢moralidade” higienizante. E
véalido colocar as consideracdes de Benedetti (28difes tais diferencas:

As ftransexuais dominam uma linguagem médico-psipcad refinada,
apbiam-se em escritos cientificos dessas disciplipa), evidenciam as
diferencas entre sua condicdo e a das travestisnp@r de argumentos e
razBes fundamentadas nas nocdes de patologia ®,de®em-se doentes e
deduzem que o tratamento e a cirurgia podem sastaumento de correcédo
ou de ajustamento de seu corpo a sua personaliHadas concepgdes estao
relacionadas a origem de classe. As informantes sguauto-identificam
como transexuais, possuem, via de regra, maiotagstade; tém, portanto,
acesso a bibliografias técnicas sobre o assuntoneais facilidade e situam-
se mais proximas socialmente das explicacdes uogtitais e cientificas
sobre a questéo. (p. 113)

E importante localizar historicamente o trabal® Benedetti,. Esse é o
momento que se inicia 0os procedimentos transexailies em hospitais publicos do
Brasil, ainda em carater experimental. J4 no thabde Bento (2005), realizado em
parte no ambito hospitalar, muitas sdo as paciedtegprocesso transexualizador
oriundas das classes populares. Acreditamos queess@ a informacdo medico-
psicologica e aos servicos de saude especializmpontos fundamentais, mas nao
determinantes, no deslizamento da carreira trayEsth a carreira transexual. Essa
situacao faz com que a classe ja nédo seja um detarta Unico, apesar de ainda muito
relevante, mas a possibilidade de incorporagdo mi@ wategoria médica como
identidade deve ser incluida em nossa compreensao.

Sendo assim, dentro das varias formas de vivaeigénero, poucas sdo as
caracteristicas diferenciadoras no universo desté/e transexuais. Mesmo assim, essa
diferenciag@o passou a ser importante no diagmdgtie autoriza o acesso aos servicos



de saude oferecidos no processo transexualizad@Us Esse barreira colocada ao
acesso nos parece ser produtora de uma identidadlgexual. Mais uma vez, é a
imposicdo de uma regra, um protocolo diagnéstioe, cpnstréi uma suposta posicao
de género rigidamente feminina em transexuais eosigfo a uma ambiglidade
travesti. Nesse sentido, ndo deveriamos falar dediagnose mas de umapericia, que
tem por finalidade identificar o grau de adesaondioviduo a categoria psiquiatrica de
TGI. Consideramos, portanto, que essa questdo siEvalvo de maior atengcdo no
campo das politicas publicas de saude, uma vezapeeas aquelas aprovadas pelo
diagnostico/pericia podem ter acesso a uma tetepiaonal orientada, assim como a
aplicacdo de silicone sem os inumeros riscos preseuando tais procedimentos sédo
realizados no espac¢o doméstico.
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