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Introducéo

O presente trabalho apresenta reflexdes a partexgariéncia de realizacdo de
dispositivos grupais com jovens institucionalizadea um abrigo publico no Rio de
Janeiro. Tal atividade integra-se as atividades pesquisa-intervencdo do projeto
“Construindo processos de escolha mesmo quandolhestndo € um verbo disponivel”,
realizado pelo Instituto de Psicologia da Univeadiel Federal do Rio de Janeiro, o qual
compde o projeto “Garantia de direitos na vidarnBncas e adolescentes pobres: historia e
configuracdes atuais” (FAPERJ), articulado comidéigies extensionistas que sdo aqui
entendidas ndo somente como aplicacdo de conhdosnemecursos da universidade para
contribuir na resolugcdo de problemas técnicos eaisocla comunidade em que esta
inserida, mas principalmente por entender tal gaatlie forma indissociavel com a
producdo de conhecimento e a formacdo profissiena transformacdo da propria
instituico.

As normas e préticas das instituicdes produzenosfabos modos de existéncia dos
sujeitos nela inseridos. Segundo Michel Foucaudt, imstituicbes sado mecanismos
disciplinares, que mantém a organizacdo sociabrisinente construida. Os abrigos
fazem parte de mecanismos de disciplinarizacdo rérate social. Segundo Michel
Foucault (2007), sao dispositivos de biopoder -trotm estratégico de corpos, populacdes
e formas de existéncia. Estas instituicbes surgerBrasil no final do século XIX, para
internacdo de jovens considerados perturbadoresdém urbana; este momento é crucial,
posto que se da o fim da escravidao (formal) nsiBra a medicina passa a ocupar um
lugar de explicacéo e controle dos sujeitos (Byl2a62).

Estabelecimentos como estes eram construidos paemshamento apenas dos
pobres, enquadrados na categoria de ‘menores’, eqohiam abrigos, institutos e
educandarios, sem uma discussao critica ou politigaratica era de individualizacéo e
patologizacdo da miséria estrutural (Lameirdo, 2088gundo Silva (2008), o surgimento
destas instituicbes no Rio de Janeiro faz parteimtasvencbes do Estado de controle
urbanistico e de circulacdo da populacdo. Assimg Sdva, abrigos e educandarios atuam
para acolhimento, educacdo e protecdo, ao mesm@oteem que disciplinavam
comportamentos e corpos para o mundo do trabalho.

O contexto brasileiro modifica-se claramente em0199m a promulgacdo do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Egislicdo pretende garantir direitos a
todas as criangcas e adolescentes, sobrepondo-distiagdes antes vigentes de género,
etnia, classe social (Cassal, Lameirdo e BicalB09p Aposta, ainda, que a reinsergcéo e
manutencdo familiar estdo entre as mais importanggidas, devendo ser garantidas, se
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necessario, através de programas de auxilio est#asim, as criancas e adolescentes
precisam ser protegidos através de praticas e igaglitpuiblicas, mas também
responsabilizados por seus atos, desde que rekpe#da particularidade de seu
desenvolvimento (Brasil, 1990).

Porém, a internacdo em uma instituicdo total, aimpge em carater provisorio, €
marcada pelas praticas e normas daquele espaca@i€ anhistdria da experiéncia de
internacdo € construida sobre a idéia de proteg@oethor e da sociedade (Lameirdo, 2008;
Silva, 2008). Nado sé&o quaisquer jovens que saonades, mas aqueles considerados
perigosos — de camadas sociais com menor podesitague capital cultural. As criancas
pela simples questdo de existirem, devendo seiingldos do convivio social (Coimbra,
2008; Reishoffer e Bicalho, 2009). Tal construcaméoborada pela midia, que produz a
idéia dos espacos com pobres e famintos como ldeagime e barbarie. Rauter (1989)
afirma que o0 sujeito passa a carregar uma marca &l historia de internagdo na
juventude: “[detentos que estiveram em internatemndo jovens] costumam ser
considerados ‘a margem’ ou fora da cultura (..Quese-se (sintomaticamente) que nestas
instituicdes, como nas prisdes, ndo se esta fosodadade, apesar dos muros” (Rauter,
1989: 10).

Podemos, entdo, entender que as instituices dgaatemto sdo feitas para agir
sobre uma parcela da populagédo, marcando de fongualar a experiéncia destes sujeitos e
construindo representagcdes sociais sobre a prdacanternacdo. Construimos, assim,
diferentes formas e histdrias sobre a juventudelidas a partir de certos atravessamentos
especificos. Estas formas de controle social, baseam saberes cientificos que legitimam
as praticas e em poderes que executam as acoes.

A nocéao de adolescéncia é construida como um pededcrise’ e de exacerbacdo
da sexualidade, pela chegada da puberdade. Porérpeamentacdo da juventude e do
préprio sexo sera especifica para jovens internadosabrigos. Como sdo possiveis as
vivéncias e a construcao de escolhas?

Para além dos estabelecimentos fisicos, Foucamittéan vai apontar a sexualidade
como importante estratégia do biopoder — o ‘digpmsida sexualidade’, atravessando
diferentes organizagfes sociais. Em meados docsedvlll toma forgca uma complexa
rede de discursos sobre o sexo — mais do que leponefeito dessas relacdes é de
direcionar espacos e formas onde a sexualidade ggvd#ita, € quem Sao 0s sujeitos com
autoridade e legitimidade para discorrerem solae/elsexualidade passa a ser entendida
como reveladora de uma esséncia dos sujeitos @d@roentral na constituicdo da
identidade e, aqueles que se encontram fora daapocabem praticas de punicdo e
readequacao.

Entendendo as acdes de repressdo como producaonermas, transgressoes e
punicdes, bem como de formas de existéncia — cdimocenstruidos discursos nesta
instituicdo, e quais seus efeitos na experiéncsgaleens? De que maneira sdo construidos
processos de exclusdo e eliminacdo de formas déegia que se encontram fora da
‘norma’? Dessa maneira, n0sso objetivo foi cartiagrarocessos de subjetivagcéo e praticas
produzidas em instituices para adolescentes seltalidade.

Percurso Metodolégico



Nesta experiéncia de pesquisa, utiizamos o métmttografico que, segundo
Kastrup (2007:15) “visa acompanhar um process@oerepresentar um objeto. Em linhas
gerais, trata-se sempre de investigar um procesgoatiucdo”. Além disso, a autora ainda
afirma que o pesquisador precisa estar implicado @grocesso de pesquisa e, para isso,
deve mergulhar no campo e exercitar sua atencdes§a maneira que ele inicia 0 processo
de construcdo de dados. Esta metodologia rompeasodicotomias sujeito-objeto, teoria
pratica e individuo-sociedade.

Como instrumento, utilizamos o grupo como dispasitentendendo que o grupo se
torna potente na medida em que o entrecruzamerddedentes forcas instituintes permite
a emergéncia de novas potencialidades e a podaiglide estranhamento de referenciais
naturalizados. Dessa maneira, os estudantes atamfacilitadores, em um trabalho néo-
diretivo para um processo de criacdo coletiva, ema gujeito e grupo se produzem
mutuamente, e em permanente mutacéo. As impredadegtividades foram registradas em
diarios de campo individuais, para posterior apaliss dados construidos.

O campo de pesquisa foi um abrigo publico no Ridahneiro, integrado a rede de
Assisténcia Social. Esta unidade era dividida ewillg#zes (chamados de casa) pela idade e
pelo sexo dos internos, além da existéncia de @no@s especiais de protecao.
Constituimos o grupo através de encontros semanaisadolescentes internados em um
dos pavilhdes, que tinha uma média de 12 inteoo®s do sexo masculino, de 10 a 13
anos.

A pesquisa foi desenvolvida entre junho e oututeo2009, constando de duas
etapas, a saber: uma primeira de ambientacdo eulnergos processos institucionais,
através de periodos regulares de convivéncia cqovens abrigados e de reconhecimento
das rotinas do estabelecimento; e uma segundaatizagéio efetiva dos grupos. Para isto,
utilizamos ferramentas ndo so verbais, mas tamidéinds que, segundo Frotté (2001) a
utilizacdo de variados recursos vai contra a ratibmcdo prévia, € servem como
disparadores de discussdes pelo proprio coletijowadms.

Resultados

A experiéncia de pesquisa permitiu compreendezrgs relacdes e rotinas que se
dao naquela instituicdo, e problematizar produgbesadas como naturais. Entendemos
aqui que as normas institucionais produzem e fegim determinados modos de existéncia,
em detrimento de outros, e precisamos colocar eédtisanos processos que determinam
estas escolhas.

Todos os pavilhdes encontram-se em um corredosliz@bdo cinco casas,
divididos por idade e género, exceto as criancad @& anos, em que meninas € meninos
ficam juntos. Chama a atencdo que as casas desjozemesma idade ndo tém contato, e
isso é proposital. A distribuicdo geogréafica éaegara dificultar o contato entre os pre-
adolescentes e, segundo a equipe, na tentativaitde @s efeitos de possiveis encontros
ndo desejados pela instituicdo. Esta construca@teem uma periculosidade inerente a
sexualidade do adolescente; o encontro de meninasneos € perigoso, posto que abre
possibilidade para préticas (hetero)sexuais.

Ora, 0s encontros entre mocgas e rapazes se da@dasagm espagos comuns, Como
a escola, ou atividades esportivas e de lazer otagu caso haja. Evita-se relacoes



heterossexuais antecipadamente, posto que estastreiscndo sao possiveis. Curioso que
isto é feito como se houvesse uma periculosidagterite a sexualidade do adolescente.

Dessa maneira, o abrigo, enquanto dispositivo derae social, produz outros
modos de exclusdo no seu interior, ao proibir acasdireitos humanos béasicos, como o
exercicio pleno e saudavel de sua sexualidadeeciaépente a adolescentes que, a partir
de uma construcao social, a tomam como importamstgo. Nao que néo se fale sobre
sexo; como aponta Foucault (2007), instituicbe<ativas produzem discursos e praticas
sobre a sexualidade na vigilancia, na organizag@@actal, nas normas e rotinas, nas
divisbes de tarefas.

E interessante notar que o autor discute que, noepso de pedagogizacdo da
sexualidade, a importancia para a repressao daestagdes de sexualidade infantil, que
podem prejudicar o desenvolvimento do sujeito eodygdo de descendentes — objetos do
biopoder. Ora, e ndo € isso que faz o internatwjgiar e punir todas as manifestacoes e
praticas sexuais? Um efeito possivel pode sermairalizacdo das praticas que fogem a
norma construidas entre os préprios jovens. Datdrpavilhdo, observamos xingamentos
registrados nas paredes e portas que remetiansaordprimento da norma de sexualidade
e género. Ou seja, a reproducdo de comportamentdssejos que sdo tidos como
negativos, e criminalizados.

Por esta organizagéo das dindmicas e das norm#sdimmais, 0 encontro possivel
no abrigo € a relacdo homossexual; esta sim &afiedinte proibida. SO se pode construir
uma proibicdo sobre algo possivel de acontecer.dVi@xualidade ndo é construida como
uma esséncia dos sujeitos, que toma especial destegadolescéncia? A instituicdo de
protecdo, assim, tem multiplos efeitos: se, porlago, garante a salde e a educacao de
jovens entendidos como desassistidos, um olhar m@sto revela a producéo de
desigualdade social. Isto porque, de fato, as lpitidsides de escolhas sobre a sexualidade
sao restritas pelas normas da instituicdo.

Ou seja, o dispositivo da sexualidade é um doslim&ntos de dominacao social. A
instituicdo normatiza modos legalizados de exisé&rmm ndo autorizar praticas sexuais no
interior dos institutos; n&o distribuir preservasvaos internados; ndo permitir visitas
intimas. E um movimento de assepsia impossiveleddasalmente eficiente pois, para
Foucault (2007), o poder sempre produz resistéiNaaverdade, o esquadrinhamento da
sexualidade é um processo permanente, que vaiveadenais fundo, sem um ponto de
chegada, diz o autor.

Assim, podemos entender que, a0 mesmo tempo emoqabrigo marca as
subjetividades e as representacdes sobre populegisisleradas ‘perigosas’, ela também
opera em um processo de criminalizagdo interno. elsgu que realizam préaticas
homossexuais na instituicdo sdo transgressoreomaansocial e da regra institucional.
Porém, o proprio abrigo retne jovens do mesmo sexavivendo em espacos 0 tempo
todo. Quais oportunidades outras eles tém de ewpetar suas sexualidades?

A instituicdo atinge, entdo, diversos objetivagira os jovens ditos ‘perigosos’ da
circulagdo em espacos publicos; e ainda doutridacédiza as subjetividades, tendo como
uma das estratégias o dominio da sexualidade. &&gs de eliminacdo de populacdes
excluidas e indesejadas, Baptista (1999) vai chaledgenocidio’, pelas mutilacbes de
corpos e de vidas. S&o assassinatos fisicos, tosicreu subjetivos — mortes de
possibilidades de expressdo da singularidade hum@naautor entende que estes
acontecimentos ndo se dao sem uma preparacao aeiabr. Neste sentido, escreve:



Destituidos de aparente crueldade, tais aliados
amolam a faca e enfraquecem a vitima (...). Os
amoladores de facas, a semelhanca dos cortadores de
membros, fragmentam a violéncia da cotidianidade,
remetendo-a a  particularidades individuais.
Estranhamento e individualidade s&o alguns dos
produtos destes agentes. Onde estardo os amoladores
de facas? (Baptista, 1999: 46).

Dessa maneira, o que Baptista nos traz € o ententh que a eliminagdo dos
marginais, nos quais estdo incluidas diversas judes (sejam jovens pobres ou jovens
homossexuais, dentre tantos), ndo se da sem agdmde discursos de certos atores, que
sao legitimados a falar. A desigualdade socialmgetigla a casos isolados, especificos;
fracassos pessoais ou de trajetérias familiaree f®cesso alienante retira o carater
politico do debate, bem como a poténcia da vidaratesformacdo do que esté instituido.
Para dar conta das fragilidades daquele que pagstanho a norma, convocamos
especialistas, que com seu saber podem ofereetx &uabrigo.

O que o tema dos amoladores de facas tém em cooonma discussdo da
sexualidade em abrigos? Esta instituicdo massacraingularidades pelo bem destas
juventudes. Por vezes, uma saida encontrada parantesnos € a fuga dos
estabelecimentos; esta pode ser uma busca deotraasfio da situacéo vivenciada, tendo
poucos recursos disponiveis. Mas este ainda € oce$so excludente, que leva o jovem a
uma solucdo extrema. O internato ndo pode ser apena instituicdo a qual os sujeitos
devem se adaptar. Pelo contrario, podemos apestanovas formas de construir o
trabalho com adolescentes, instituicdes e sexudgla

A sexualidade ainda produz efeitos nas relacéegdero. No desenvolvimento dos
grupos, os jovens relatam e constroem diferentgsesentacfes sobre educadores
(profissionais que acompanham cotidianamente arnatlos, em sistema de plantéo)
homens e mulheres, preferindo um a outros. E maglam que, enquanto os pavilhdes
masculinos tém educadores de ambos os sexos, as Gawmininas s6 podem ter
educadoras, mulheres. Afirmam em seu discurso §aeha problema as mulheres terem
contato com eles, rapazes. Mas o contrario naa gerdadeiro.

Ha uma periculosidade inerente a sexualidade dosh®, que se aproveitardo de
internos? Se evitam certos encontros, que comwefgminalizam outras possibilidades
ali ndo explicitadas. Por exemplo, os jovens téreics com um educador assumidamente
homossexual; e isso ndo surge por nenhuma situagéweta, mas por construcdes. No
desenvolvimento dos grupos, 0s jovens ainda apoginmeninos e meninas ocupam
lugares diferentes; com objetos, jogos e constaidderenciadas.

As relacbes de poder no interior da instituicAo at@vessadas ainda pela realidade
social — local de moradia, possibilidade de retopama casa nos finais de semana...
Apelidos e piadas se constroem a partir destesdsga todos os jovens se apresentam em
parcerias precéarias e conflitos constantes. Afirntara respeitam educadores pelo seu
lugar de autoridade, mas entre si ndo ha liderdhga. agridem com freqiéncia; no grupo,
surge que isso se acontece quando nao tém nadéapara- inclusive quando se distraem
na realizacdo dos grupos.

Os processos de escolha sempre séao dificultadog)stducionalizagcdo dos
adolescentes se reflete na prépria relacdo conespusadores, com dificuldade de ac¢des



propositivas, e construindo um espaco de proposiedarefas, e discursos ‘politicamente
corretos’, esperados com positivos.

Segundo Groppo (2000), a representacdo sobre asaéatia € construida como
fortemente vinculada a transgressao de regras anifastacdo da sexualidade. Mas, de
fato, a instituicdo restringe possibilidades deokss destes sujeitos e da producédo de
modos inéditos e singulares de existéncia.

Consideragdes finais

As mudltiplas infancias e adolescéncias produzidas dizem respeito somente a
experiéncia particular dos sujeitos. Mais do que,ifala de formas de producédo de nossa
propria sociedade; quais nossos valores? De gueligaras nds nos utilizamos? Como
mantemos e transformamos as relagcdes de podertst&reia de populacdes excluidas e
marginalizadas &, assim, analisadora de nossaipagao social.

Os internatos restringem, assim, a garantia de#@brsexuais e reprodutivos como
direitos humanos. Mais ainda, por conta da tuteddyzem um cuidado castrador (Merhy,
2004), ao invés de investir na poténcia dos joventendendo o desejo como poténcia de
mudanca e transformacao.

Analisar instituicdes para jovens revela muito soks construcdes a respeito dos
processos de criminalizagdo da sexualidade; a beéade instiga profissionais e jovens,
sem espacos que permitam a discussdo destes pc&Ensar que as normas Sao
naturalizadas implica na reafirmacdo de que apeedss modos de viver a sexualidade
sao legitimos — aqueles pautados pela monogangkadneterossexualidade.

Acreditamos que esta acdo construiu algumas pegurdque precisam de
aprofundamento. Para construir outras relagbes mileersidade com estas realidades,
continuaremos este projeto de pesquisa-intervemgaooutras instituicdes, publicas e
filantropicas, de abrigamento e de cumprimento ddida socioeducativa. Além disso, esta
acao traz retornos e problematizacfes para ostpsajeie trabalham grupos e juventudes,
repensando as praticas universitarias e a constrdessentidos. E a acdo extensionista
garantindo a transformacgao das populagcdes pamigipada universidade e seus processos
de formacao e producdo de conhecimento.

Da mesma maneira, a realizagdo de grupos abre cegma@ compreender a
sexualidade além da norma vigente essencialistigdizante e heteronormativa e para a
construcao de escolhas. Apostamos, assim, na gionde formas inéditas de existéncia,
plenas de singularidade, experimentacao e criagi@t\v@a, na garantia dos direitos sexuais
e reprodutivos como direitos humanos e, talvezjr adBpaco para novos modos de
existéncia, inéditos e auténticos.
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