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Introducéao:

Pretendemos aqui fazer um percurso pela obra deod&i@omfim intitulada
“Pensar e Dizer: um estudo do simbolo no pensamemnta linguagem.(1923), com
atencdo especial voltada para os dois processoslqgicos que ddo nome o livro.
Embora sempre pareca tentador tratar do pensameedto linguagem, sabemos que
havera uma longa tradi¢céo psicolégica em nossd@naa longo de nossas analises, da
qual o autor brasileiro faz parte. Tentaremos fageruso positivo deste aspecto, ao
invés de sentimo-nos oprimidos pelo peso de umaaviradicdo ja consolidada.
Qualquer pensador de relevo da psicologia se debrsigbre tais temas que, em geral,
sao tratados conjuntamente. Além de pretendergitafla devido interesse que a obra
psicolégica de Bomfim merece, tencionamos igualmerplicitar a posicao peculiar de
sua psicologia. Algumas palavras poderiam ser magae antes de entramos nas
explanacdes tedricas tratassemos da formacaocnialelo pensador.

Figura bastante atuante no periodo relativo a granrepublica, apdés sua
formacdo meédica, Bomfim ocupou uma série de funpiddicas ligadas a educacao.
Patrocinado pela prefeitura do Rio de Janseguiu para Paris em 1902, onde estudou
psicologia na Sorbonne com dois dos principais dsoda psicologia cientifica
moderna: Alfred Binet e George Dumas. logo deste periodo escreveu aquela que
talvez tenha sido sua obra de maior relamtitulada “América Latina - Males de
origem”. Retornado ao Rio de Janeiro um ano depois, cooude@moontagem do que é
considerado por muitos um dos primeiros laborasdde psicologia experimental do
Brasil. (cf. FRANCO, M. C. ; GONTWO, R, 2000.; PEN, A. G., 1992;
PORTUGAL, F. T., 2009)Esta breve apreciacdo de sua biografia nos da a@ia
ecletismo que permeia suas analises. Numa épocaquen a hoje observada
segmentacéo dos saberes ainda estava em viasrder oem comum ver 0s intelectuais
discorrerem sobre assuntos exorbitantes a sua ¢domde origem sem maiores
constrangimentos. A escrita de Bomfim é exemplas@esentido, pois além das
metaforas bioldgicas seu estilo € impregnado dérismo proximo ao literario.

A forma declaradamente passional adotada por Borpfira apresentar seus
argumentos ja nos diz alguma coisa a respeito depssicdo frente as pretensdes
cientificistas tdo marcantes no inicio do séculsspdo. Em primeiro lugar, ndo havia
um interesse de sua parte em se dirigir a uma a@egingular de especialistas. Os
seus conceitos também ndo possuem uma significegéa, o que torna desafiadora a
tarefa de resenhar sua obra. Ha um rico manamuigjue o autor apdia suas teorias que
nao se restringe a filosofia ou a psicologia, mas sp estende as artes, em especial a
literatura; arte com que possuia ligacdo espesias( relacoes com Olavo Bilac séao



notérias). Pelo envolvimento do autor com problenetativos a educacdo, poder-se-ia
esperar que o livro contivesse um material questisfle tal engajamento de maneira
declarada, mas estas esperadas preocupagdes cluragd® ao longo do livro logo se
véem frustradas. Nao € encontrado nada que topsealogia concebida por Bomfim
instrumental para a pedagogia, fugindo assim deaaptura das praticas educacionais
pelo especialismo psicologico. tal como uma preacép quanto a sua aplicabilidade
de seu contetudo neste ambito. Ao contrério, aoaouggalquer interesse de ordem
pratica que possa ter tido Manoel Bomfim ao escreste livro temos o sentimento de
uma permanente frustracdo. Poderiamos mesmo dimer spa psicologia é
despreocupada com tais questbes, estando maismar@e& um género ensaistico-
especulativo que, nem por isso, perde aquela dadei capaz de convidar o leitor a um
exercicio reflexivo que interfere em suas praticas.

Seria um erro, contudo, negar que a obra de MaRaosifim é exterior aos
limites em que a psicologia cientifica vinha desewlo para si. E verdade que
desdenha das contribuicbes experimentais ao campsidologia cuja desilusdo com
os resultados é evidenciada pelo proprio pronurem@ondos primeiros icones desta
vertente. Sua inspiracdo maior, contudo, € encdaina seio desta nova ciéncia téo rica
e plural desde suas origens. De Freud a PavlioWulalt a James: nosso autor parece
ndo ignorar nenhuma das contribuicdes significatida época e revela um
posicionamento muito préprio com relacdo a cada detes.

Um interesse renovado pela producdo de Bomfimcimeiada a psicologia
parece ter surgido recentemente com a iniciativEaloselho Federal de Psicologia ao
publicar em 2006 a segunda edicadPeémsar e Dizercompondo &ole¢do Classicos
da Psicologia Brasileira Sabemos, contudo, que a despeito do enaltecedar |
conferido pelo Conselho a obra de Bomfim, a redkddos estudos em psicologia em
nosso pais nao lhe tem sido tdo generosa. Suasbogries tém sido legadas ao
esquecimento. Compartilhamos, porém, os sentimantesmotivaram a iniciativa do
Conselho, acreditando que ndo podemos nos dar >» de negligenciar uma
contribuicdo da qualidade daquela produzida porfiom

Na prépria psicologia de Manuel Bomfim encontrammwsa justificativa a
importancia psicoldgica da histéria ou da tradigdoespirito, objeto da psicologia, €
considerado uma atividade certamente ligada a strstio material que pouco nos
permite apreender de sua natureza. S&o as obaiwva@slque sdo capazes de fixar suas
instancias dindmicas. Estas obras coletivas (ljwmaenumentos, instituicdes, obras de
arte, idioma etc.) sdo ao mesmo tempo o reflexoathcdo e permitem a sua propria
superacao. Parece ao mesmo tempo estimulante #adesa a proposta de Manoel
Bomfim de que ao psicélogo cabe, em primeiro lugagstudo destas “obras coletivas”
para obter um bom conhecimento preliminar de sgimbe estudo.

Assim, fiéis a esta doutrina, tentaremos propoariauma visao fidedigna da
producao psicolégica de um dos principais pensadorasileiros do século passado.
Naturalmente que uma obra s6 se torna “coletiva’seatido atribuido por Bomfim
quando produz certas ressonancias em um determmantohistorico-cultural. Talvez
por alguma vicissitude histérica, esta obra de Bomido atingiu tamanho status.
Entretanto, nossos interesses ndo devem ser toti@rgaiados pela popularidade dos
escritos uma vez que esta, muitas vezes, € alcamtzsl maneiras mais inusitadas e
com 0s atrasos temporais mais notaveis

Tentaremos, portanto, além de tracar um panoraeral gla psicologia
desenvolvida enfPensar e Dizerdar uma atencdo especial a sua maneira peculiar de
conceber o pensamento e a linguagem. Além do ussagoado de conceitos de uma
psicologia que pende para um polo de entendimeataddb em valores mais



individuais, a obra contém também a idéia ja ad@amipor n6s que expande os limites
do psiquismo, esbocando uma compreensdo do mespeartia de uma natureza

essencialmente relacional. Daremos atencéo espeesth tensdo fundamental em que
parece se apoiar a psicologia de Manoel Bomfim qusidera-la ainda fonte dos

maiores equivocos e também das maiores riquezaduzidas pelos estudos

psicolégicos. Se ao final de nosso estudo, pudemmbter a satisfacdo adicional de
verificar que ele podera servir de estimulo a nowagstigacdes envolvendo o

pensamento de Bomfim, iremos desfrutar inteiramdatsensacdo de que cumprimos
nosso dever de historiadores.

Conforme a sugestdo deixada pelo titulo do li@omfim propde dividir seu
estudo do simbolo em duas partes: primeiro seumcesf se concentram no papel
desempenhado pelos simbolos nos pensamentos ieraoiente, por extensao, em sua
funcdo de comunicacdo entre os individuos. Embaija lesta intencdo explicita,
notadamente revelada pela divisdo do livro em gadgs, ndo nos seria licito dizer que
0 autor cumpriu integralmente com seus propositemos uma constante oscilacdo na
maneira em que Bomfim trata seu assunto. Néo teanmpressao de que fora cumprida
a promessa feita ao inicio do livro no sentido eigat patente a importancia do estudo
da tradicdo em psicologia, por exemplo. Poucasas@éo ditas a este respeito. Apos
seu esfor¢co obstinado em busca de um esclarecindantnocdo de simbolo que
pretendia nos transmitir, 0 autor parece se déexar por interesses fortuitos que lhe
despertavam o assunto. Isto s6 nos indica mais wemao carater diletante desta
publicacdo e o que em outro contexto poderia semtagdo como uma falha
comprometedora, ali surge apenas como um resuiteditavel do estilo passional e
criativo do autor. Seguiremos aqui a inclinacdo smgeral do livro de mostrar
conjuntamente a importancia do simbolo para o peesto e para a socializagao.

Ao lado do simbolo, a nocéo de idéia desempenpel flandamental na obra de
Bomfim; ela surge diversas vezes, sempre acomparte@definicbes quao invés de
constranger-lhe um sentido rigido, abrem um campopdssibilidades para sua
compreensdo. Por hora, basta-nos entender quemtmigs sdo responsaveis pela
incorporacado das idéias, tornando possivel a soea€éio. Sdo, poderiamos dizer, a
contrapartida sensorial que nos orienta com relacé®ia que lhe é subjacente. Um
exemplo simples é o sinét). Sua visualizacdo desperta inequivocamente a akia
adicdo, sendo considerado por isso um simbolo ep¢cdo mais nobre da palavra.
Dissemos isto, pois, para Bomfim, quanto maisaliis é aelacdo entre o simbolo e a
idéia que lhe estd associada, mais eficazmenteastpre seu papel. Trata-se aqui de
uma abreviacdo. O que de outra maneira sé se imaEgssivel por meio de um longo
percurso intelectual, o simbolo sintetiza, possinitio uma economia de atividade
mental.

O autor segue nos dizendo que esta economia dilade revela uma
caracteristica fundamental da inteligéncia humamapensar em termos gerais;
abreviados. Tudo pode funcionar como simbolo, despe assuma uma
correspondéncia precisa com uma idéia ou um canjdatidéias — comportando-se
assim, a maneira de uma unidade de evocacdo. Apsidgm assumir a forma de
simbolo: uma palavra, uma expressao facial, unogasta obra de arte, um emblema,
um som etc. O simbolo também delimita e define&aidjue, sem seu auxilio, ndo
poderia ser capturada por uma inteligéncia e mé&dpuoperacionalmente. O estoque
simbdlico determina, portanto, o sentido e os ésida projecdo em que o pensamento
pode avancar.



O conjunto de idéias que subjaz este estoque 8oul®formado por meio de
dois processos psicologicos: abstracdo e genagatizdemos entdo que pela apreenséo
de determinadas propriedades do elemento agua.(pulestancia liquida, transparente,
sem forma propria etc.), somos capazes de abss@irnocdo e transpb-la a quaisquer
situagOes, pela evocacdo que a palavra a ela ligamthuz, a despeito das virtuais
limitacbes de nosso alcance sensivel. Temos entfdmese de uma idéia do ponto de
vista légico.

N&o ficamos satisfeitos com uma explicacao tadtdoa destes processos. Se
nés consideramos o simbolo um elemento mental @ssqrara a constituicdo do
pensamento humano enquanto tal, devemos, com a dridBomfim, nos deter um
pouco mais em sua génese. A palavkgua”, assim como todos os outros vocabulos,
possui carater inequivocamente convencional, poipsdpria natureza; pois a formacao
de um vocéabulo ja supde um abandono da realidagleseencontra representada por
meio daquele. Esses conjuntos de idéias e palayrassdo as representacfes sao
transmitidos de geracdo em geracdo entre os inmigidAssim, a linguagem é
internalizada por cada ser individual que, porseml é assim assimilado na atividade
social. Se, por um lado, somos obrigados a adregita espécie de exterioridade
inevitavel a constituicdo do psiquismo que € adagem, ndo nos sentimos autorizados
a, com isso, abrir mao das evidentes nuancas sasjejue esta dinamica relacional
engendra.

Manoel Bomfim nos mostra que o simbolo possui esigel de permitir o
encontro entre duas consciéncias, a0 mesmo tempquenesta ligado a processos
psiquicos oriundos de uma experiéncia singularaipdo que foi dito, ja deve estar
claro que as idéias s6 existem a partir do momemi@ue encontram via de expressao
em uma trama social que nos é imposta. Pergurdar-sentdo, de onde vem a
originalidade tdo notavel do génio, do artista ocigntista, por exemplo.

Nosso autor aponta a muasica como pertencente adaminio puramente
sensorial — isolado, assim, do pensamento. Ister@oder estendido, com certas
reservas, para outras formas de expressdo artiticditeratura, porém, exige
claramente a passagem de um nivel simbdlico paraiueh sensorial. Esta distingao
feita no dominio das artes ndo deve ser tomada dfativa, pois entende-se que as
representacdes e os afetos estdo, desde sempomsligns aos outros. Acreditamos,
contudo, em sua pertinéncia para resolver estelgmabda criagdo aqui colocado.
Como diziamos, a literatura, por necessitar daavmd, esta mais decisivamente
vinculada ao nivel simbdlico que, forcosamentegdguaido por meio da socializacéo.
O alcance do efeito expressivo pretendido peloraytportanto, limitado. Ocorre que o
génio é capaz de apreender o mundo de tal maneraey mergulho no simbdlico, ao
invés de privar-lhe da riqgueza experiencial, regmes uma expansao de seus limites.
Todos nés possuimos esta capacidade em potenoiad gisto € que somos capazes de
apreciar as criacdes geniais e também de realassas proprias criacdbes menores.
Conforme indicamos, a linguagem € parte do que énderdado pela tradicdo. Os
eventos presentes se constituem em um arranjo noovel o passado. A constante
mudanca dos padrdes historicos ao longo dos tengsoprepara para ndo acreditarmos
que haja uma acomodacao pacifica no presente dagué € herdado por meio da
tradicdo. H4, ao contrario, um dinamismo sempité&orhesta apropriacdo do que uma
geracao recebe, que deixa em aberto a possibilidadenovacéao. A tradicdo ndo é
entendida como uma madrasta tiranica, mas - padesiadizer - como uma mae
suficientemente boa, que prové apenas 0 necegsaaco desenvolvimento auténomo
de sua prole. Ela €, portanto, o proprio veiculoedalucéo.
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Vimos até agora a importancia dos simbolos edkdas para o pensamento que,
ao final, acabou por confluir com a linguagem; sequal ndo existiria sob a forma que
conhecemos. Propositalmente ndo citamos as refeséde Bomfim, pois além de
exaustivo, tal esforco nos levaria a tramites igqaddos para um trabalho destas
propor¢cdes. Agora que ja estamos devidamente @epsrseria interessante darmos
atencéo especial a alguns detalhes da relacédopamsamento e linguagem para cobrir
melhor este campo que nos propusemos a estudar.

Para o autor o pensamento se faz em regime deatyegn. N&do devemos nos
apressar nas atribuicées de sentido a esta afiamgkdis ndo parece ter o sentido atual
que os psicologos poderiam lhe atribuir, uma vee néio se refere a articulagéo e
coeréncia interna do pensamento. Quer dizer appnale serve aos propositos da
comunicacdo. Mas ndo somos levados a crer queipusstiotal clareza quanto a seu
mecanismo. Usaremos aqui a tradicional imagemuodke um rio, utilizada também
por Bomfim. Seu fluxo incessante corresponde a@rpy@pensamento. Imaginemos
entdo que had uma série de bodias luminosas flutuardosua superficie, que
correspondem aos simbolos. Esta instancia dinarmeicaapreensivel que é o
pensamento s6 se da a conhecer por meio dessasciast superficiais que sdo 0s
simbolos. Contudo, ainda ndo resolvemos todo olgmah pois ainda ndo sabemos o
qgue nos indicam estas boias luminosas e qual @ fusgéo. Ai é que entram as idéias,
que s6 sdo comunicaveis quando referenciadassasistbolos, uma vez que compdem
toda a massa de agua do rio; habitando em traporesos desconhecidos. O essencial
do pensamento se da em um nivel inconsciente. Haiweh do pensar que ndo nos é
acessivel e sobre o qual podemos apenas especular.

Porém, mesmo esta inferéncia baseada em ocosséreid como a
espontaneidade e a irreflexdo com que se dao imdnae&des humanas pode co-existir
ou dar lugar a uma outra maneira de entender oiipgiQ que podemos encontrar neste
mesmo livro de que estamos tratando. N&do pensapsrgas no sentido intelectual do
termo, mas também sob a forma de acdes ou de jrelédatividades. Que lugar resta
aqui para a linguagem?

A linguagem é um dos meios pelos quais podemospadiinar nossas
experiéncias. De todos os simbolos, os de linguadenos que de maneira mais segura
estabelecem os lacos psiquicos que nos permitamirecer-nos enquanto membros de
um determinado grupo social. Linguagem néao deveadundida com lingua (idioma).
Quando falamos em linguagem, estamos tratando tkrialada consciéncia individual
que pode ser compartilhado; contando todos os ecpsve perdas que certamente
ocorrem neste processo.

A operacao simbdlica realizada por meio da linguago nos permite tratar o
psiquismo por “intermédio de terceiros”: as palawarvem de titeres as idéias, que lhe
sao subjacentes. As idéias sdo, em geral, muite ntas e menos precisas do que o
gque um simbolo de linguagem pode expressar. Ndo disponsendo muito
limitadamente, de outras maneiras de circunscreesso objeto de estudo que €
psiquismo. Os artistas, quando o desejam, possaamrseios proprios de fazé-lo. A
nos, psicologos, cabe seguir essa ardua tarefessactemente retomada através dos
anos, de tentar compreender o pensamento por eceaulimguagem e esta a luz da
tradicdo que a acompanha.

A propria tradicdo psicolégica nos convida a ir@en re-inventar seus
problemas milenares. E ndo somos implacavelmen@dds a isto por motivacdes
iconoclastas (a0 menos ndo 0s mais sérios dengle mas por algo que a prépria
tradicdo sempre nos tem deixado em aberto. Podesiaer acusados aqui de levar



muito além as concepc¢Bes de Bomfim. A isto respdach®s que agindo assim
mantemo-nos ao menos fiéis a sua proposta que @arhentalmente alheia a
estagnacéo intelectual. Rejeitar a impassibiliddaleliscurso cientifico de sua época e
instigar o cultivo de um pensamento critico comstante poder de criacdo parece ter
sido um de seus maiores méritos. Nao obstanteaivamte audacia, acreditamos que
ele ndo requereria muitos outros louros para si.
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