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Este trabalho é fruto da pesquMalher e Psicologia no Rio de Janeiro (1930-
1962): entre ser educada e educaa qual investigamos a participacdo feminina como
produtora, reprodutora e objeto dos discursos tecpsipsicoldgicas, visando ressaltar a
sua contribuicdo a este campo de saber.

Por entendermos que, na sociedade moderna, ohoabaeja de producéo e/ou
transmissao de conhecimento, seja técnico ou rs&olecaliza em ambito institucional,
optamos por estudar algumas instituicOes relevamteRio de Janeiro, nas primeiras
décadas do século XX, momento anterior a regulaaméat da profissdo, mas que,
segundo a historiografia, ja havia atividade encd?sgia.

Para percorrer os caminhos que levaeaimsercdo da mulher na Psicologia, nos
detemos nas transformacdes ocorridas no Brasiciedpente a partir da década de
1920, em um contexto que se destaca pela amplsadifdos ideais higienistas, que
influenciam inimeros aspectos da vida cotidianeaCOA/ILELA et al, 2004), e pela
constituicdo de uma medicalizagdo social, em qunsere a psiquiatria, entdo se
construindo como um novo instrumento de poder éralen(AMARANTE, 1994). Os
higienistas empenhavam-se, desde o século XIX, oraatizacdo da sociedade,
visando uma formacao sadia, organizada e livreedgids, devendo a “desordem” ser
eliminada ou devidamente controlada através desto®jprofilaticos e reparadores.
Dessa forma, além da reorganizacdo dos espagossfisicorre uma producédo de idéias
moralizantes que se expressavam através de nowaasfale regulagdo das condutas
humanas e dos fenébmenos sociais (COSTA, 1979; SCRUZA 1993).



1. A infancia no centro das preocupacdes intelectualsrasileiras no inicio do
século XX

No contexto da virada dos séculos XIX-XX, mulhenfncia se tornam alvo
privilegiado das intervengdes higienistas. Se a thibnstituicdo bioldégica do sexo
feminino”, simbolo de fragilidade, irracionalidagdeemotividade, se tornou um fator
limitante de sua posi¢cao na esfera publica e paivagora ela engendra um novo papel
para a mulher: educar os futuros cidaddos do Brasillerno e civilizado que se
intentava construir. A infancia torna-aefase da vida propicia para a higiene mental,
onde se poderia com maior facilidade combater sajdstamentos e conflitos.

Também na década de 1920, sobretudo através daiNedegal e da Psiquiatria,
a psicanalise penetra de forma incisiva no Brasiklada aos projetos civilizatorios
higiénicos e eugénicos de formagcao moral do possileiro. Ao passo que reafirmava
o determinismo bioldgico, com a teoria dos ins8nittconscientes, apontava para uma
necessidade de domesticacdo desses impulsos yosnitiA solucdo seria o0
desenvolvimento de um superego forte pela via daagdio.

Nesta apropriacdo da psicanalise feita no BrastWS8O, 1998), a énfase
freudiana na experiéncia e na fantasia infantisnéulada as propostas preventivas
direcionadas as criangcas, com o intuito de prevaniteurose e 0 desajustamento
psiquico. Enfatiza-se a responsabilidade dos paiprever uma educacdo adequada,
nao-repressora e, a0 mesmo tempo, que nao foreenasse carinho excessivos, a fim
de canalizar a sexualidade infantil para vias icatlas.

A insercdo dos saberes psicologicos nas proposiiasaeonais brasileira esti
imersa nos ideais do movimento da Escola Nova. Eados do século XIX, o discurso
sobre a importancia da educacao para a constric@mdoais moderno ja era comum
nos meios politico e intelectual, marcado inclusp@ intensa critica a situacao
educacional no pais. A escola passou, entdo, aljeto central na proposta de
reformulacdo de costumes da populacgéo.

A nocao de individuo como unidade basica de anapséu os procedimentos de
mensuracdo das faculdades mentais através dos Estmlogicos de inteligéncia,
aptidao e personalidade. Existentes desde o codweseéculo, os testes passam a ser 0
instrumento de base para o trabalho dos educadasés,que lhes davam a medida de
inteligéncia, aptidao e personalidade das criaggasdeveriam educar (NUNES, 1994),
além de avaliarem os sistemas de ensino quanta efisiéncia. Desta forma, o indice
obtido por cada criangca nos testes se tornou igattifa para o poder regulador do
Estado sobre cada uma delas e suas familias.

A psicologia chegara ao Brasil como um novo sabawderno e cientifico,
servindo perfeitamente aos objetivos da construgicmacdo. Logo € direcionada e
incorporada a educacéao, na qual vai se afirmar.

Médicos e pedagogos tém, pois, seus interesseerthtps pelas formas de
profilaxia, tratamento e atendimento a infanciasee€nfoque na “prevencao” e
“correcdo” dos “desvios de comportamento” provéra goncipios de “adaptacao” da
“crianca problema” ao meio social e a familia ensereve na continuidade do projeto
de higienista. As mulheres, enquanto cuidadoras, @$tudar psicologia e suas
descobertas acerca do desenvolvimento humano e ddasencas individuais
(MARIANI, 1982), aperfeicoando-se no papel de prtoras dos ideais educacionais
brasileiros.

2. Breve incurséo sobre a questdo de género na hist@a psicologia no Brasil
A presenca feminina se torna predominamiemedida em que a psicologia se
afasta da énfase nos laboratérios experimentaisicio do século XX, deixando de se



apresentar somente como “ciéncia pura” e tornaedos saber relativo ao cuidado do
outro. Nas poucas referéncias a mulher encontradasliteratura psicolégica,
normalmente ela esta presente na atividade prdtoccaxercicio profissional, cabendo
ao homem a docéncia, a pesquisa e 0S encargosistaativos.

A evidéncia biologica, por si sO, ndo seria deteamie para a construcado das
relacdes estabelecidas entre homens e mulheresoAiario (Laqueur, 2001), as
relacbes sociais determinam o significado dos sexgwescrevem sua atitude no
mundo. Assim, homem e mulher devem ser pensado® compos simbdlicos, que
representam crencas, preconceitos, normas e valeresto contexto social e historico.
A construcao do conceito de género vai ao encal@ste ponto de vista, na constatacao
de que cada sociedade lida com estas questbesrma fdiferenciada. Mead ja
explicitava que “as padronizadas diferencas deopallade entre os sexos sdo desta
ordem, criacdes culturais as quais cada geracascuiiiaa e feminina, € treinada a
conformar-se” (MEAD, 2006 [1935], p.269).

A questdo de género se insere no ambito de ouwrasst questbes que sao
produzidas e construidas historicamente, comostoiasses sociais, faixas etarias etc.
e, principalmente, que séo atualizadas nas pratm#ianas, nas quais se afirmam as
categorias feminino e masculino como realidade,urabtadas: “A primazia
universalmente concedida aos homens se afirma jetividade de estruturas sociais e
de atividades produtivas e reprodutivas, baseadasnea divisdo sexual do trabalho de
producao e reproducéo biolégica e social” (BOURDIEZQDS5, p. 45).

Observa-se, pois, que as relagbes de género sassagamente atravessadas por
relacbes de poder, onde se estabelecem jogos ¢k don constante tensao visando
afirmar saber, posicao e importancia. As relac@egéhero, exemplificando relagbes de
poder, norteiam a posicdo dos sujeitos em relag@e ao outro, constituindo praticas
cotidianas que, com o tempo, parecem que semp@rlffiz parte da compreensao da
realidade.

Observamos que no periodo de emergéncia da PsealodgBrasil, as mulheres
que se dedicaram a esse campo, provinham, em &amai educacdo, area que
possibilitou a inser¢cdo feminina no mercado dealtah (MESSIAS, 2007) e que
demonstrou grande interesse na utilidade da Pgiegl@a partir das diretrizes do
movimento escolanovista. Enquanto isso, os homerssg dedicaram ao estudo do
saber psi tinham, majoritariamente, formacdo médica, um aangminentemente
masculino.

E a partir disso que pensamos as relacdes de g@percse estabelecem e
foram/séo estabelecidas na constituicdo das psgtsiaologicas, conforme o caso que
trataremos a seguir.

3. A Clinica de Orientagéo Infantil (COI)

A relacado ja estabelecida entre psicologia e ing&rean um primeiro momento a
partir da educacao, inicia sua expanséao para diatento e orientagao infantil, dentro
das prerrogativas profilaticas em voga. Nas décadéag940 e 1950 sdo criadas as
chamadas “Clinicas de Orientacdo”, inspiradas emwices congéneres da Inglaterra
(Tavistock Clinic) e dos Estados Unidos (Institta Juvenile Research), que
utilizavam o modelo de “Child Guidance” (ABRAO, 200 voltado & investigacao,
cuidado e atendimento das criancas/adolescentegsefamilias, visando o seu melhor
ajustamento ao meio social. Nessas clinicas detag@o sdo iniciadas as primeiras
experiéncias em atendimento psicoterapico infamesil.

No Rio de Janeiro, nesse periodo, houve trés alinile orientacao infantil: a)
Centro de Orientacdo Juvenil (COJ) do Departamalacional da Crianca (DNCr),



fundado em 1946, a primeira clinica publica derdagéo de jovens da América Latina,
com um trabalho interdisciplinar que oferecia a goitade servicos de diagndstico e
tratamento nos setores de Servico Social, PsiguiatrPsicologia. Dentre inUmeras
mulheres, contou com Elisa Dias Velloso e Thereziriins de Albuquerque,
importantes personagens na constituicio do Sis@omaelhos de Psicologia (JACO-
VILELA et al., 2007); b) a Clinica de Orientacacdfantil (COI) do Departamento
Nacional de Saude Mental (DINSAM), fundada em 198 médica psiquiatra e
pioneira psicanalista Maria Manhaes, seguindo o elodssistencial higienista e
particularizando-se pelo atendimento de filhos @ggntes psiquiatricos; e c) a Clinica
de Orientacdo Infantil do Instituto de Psiquiatda Universidade do Brasil (COI-
IPUB), atual Universidade Federal do Rio de Jandwadada em 1953, durante a
gestdo de Mauricio Campos de Medeiros (1885- 16668)o diretor do IPUB (1946-
1955), ainda sob influéncia dos ideais higienistas.

A COI-IPUB surgiu da necessidade de se criar uniiggeipara atendimento
exclusivamente infantil, pois, até entdo, as caangeram atendidas no setor de
psiquiatria, sob regime ambulatorial, juntamentm as adultos. Vinculada a Cétedra
de Psiquiatra da Faculdade de Medicina, seu traliadha como um dos objetivos ser
um campo de estagio e de elaboracdo de materélaticpara a Catedra.

Inicialmente, a direcdo da Clinica coube ao pstouidosé Afonso Netto. A
orientacdo psicologica ficou a cargo de MarialHeestello. Também faziam parte da
equipe fundadora o pediatra Vidal Dutra Filho esesjuiatras Mara Salvine de Souza,
Ana Elisa Mercadante, Fernando Nogueira de Sou¥dillem Azmar. Perestrello
menciona ainda a presenca de Jovita Madeira, estEstocial, e Germana Figueiredo,
psicéloga (ABRAO, 2001).

Em 1954, Décio Soares de Souza, recém-chegado rdead@o analitica na
Inglaterra, passa a trabalhar na COI, sendo oodidzat Clinica de 1956 a 1958. Décio é
apontado como tendo introduzido a psicandlise @@@s na COl (ABRAO, 2001).
Em 1959, Marialzira Perestrello € quem assumeegiir.

A COI destinava-se ao atendimento de criancas teaddoze anos, de ambos 0s
sexos, portadores de problemas psiquiatricos e ienm@s relativos a conduta,
linguagem, escolaridade, habitos e problemas poadticos. Os casos que
demandavam outras especialidades como psicopedagegineurologia eram
encaminhados apos triagem.

O atendimento consistia de algumas etapas: aegsigocial fazia a inscricao e
primeira entrevista com 0s responsaveis; ainda el@s, o médico psiquiatra colhia
dados do histérico de vida da crianca, seu deseinveihto, seus habitos antecedentes e
da familia; em seguida, era realizado o exame pedréatrico; depois, a etapa chamada
de “hora do brinquedo”, na qual eram observadagages e o estado emocional da
crianca através de uma atividade ladica, o que alomente era realizado por um
meédico com formacéao analitica; finalmente cabigsiodlogo a realizacdo de exames
psicologicos por meio da aplicacdo de testes. Rrdlimados testes de verificagdo de
nivel mental como Binet-Terman e Cubos de Kohdgesede personalidade como o
Rorschach, Fabula de Duss e TAT. Posterior a edséacde dados, os casos eram
discutidos pela equipe em reunides semanais, encagleetécnico apresentava as suas
conclusdes. A equipe multidisciplinar era formadar pmédicos, psiquiatras,
neuropediatra, psicologo e assistente social. ¥isam diagnostico para posterior
planejamento do tratamento, que poderia consistisessdes de psicanalise, orientacédo
medicamentosa, sessOes de psicoterapia, orienfagéicar ou encaminhamento para
tratamento particular.



Em 1980, por motivos administrativos, foi anexadaCGi o Setor de Adolescente
do Instituto de Psiquiatria, criado pela psicéldgéa Chermont e pelo médico Edson
Saggese, dando origem ao setor Infanto-Juvenguaba orientacdo era principalmente
psicanalitica. No bojo das transformacgfes provacagmda Reforma Psiquiétrica, em
1998, a entado Clinica Infanto-Juvenil foi transfada em um dos primeiros Centros de
Atengédo Psicossocial infantis do Brasil, sob o nodee Centro de Atencdo e
Reabilitacdo da Mocidade (CARIM), mantido com verld® SUS e da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Em 2004, o CARBMmantém, mas o servico
ambulatorial e o servico de psiquiatria da infaneiadolescente tornam-se setores
independentes.

Portanto, consideramos que a COIl emergiu em um momee grande
preocupacdo com a infancia e de intervencdes @tics no seu desenvolvimento
psiquico. Nas diversas clinicas criadas era fopartcipacdo de mulheres na area da
psicologia. Sendo chamadas de “psicologistas”, ef@seceram, através de suas
praticas e lutas, contribuicdo essencial para @nauatizacdo, regulamentacdo e
fortalecimento da psicologia no Brasil.

Nossa pesquisa empreendida até o momento sobre IAPGB encontrou
algumas dificuldades no tocante a contactar e \@stae personagens de destaque, por
motivos que vao desde informacdes insuficientes jp@alizacdo até a ndo-aceitacédo de
ser entrevistado por parte de alguns. Realizamas €ntrevistas com personagens que
atuaram na COI-IPUB: a primeira, com Marialzirad2#ello, uma das fundadoras da
Sociedade Brasileira de Psicandlise do Rio de @a(E959); a segunda, com Rochelle
Gabbay, assistente social, que estagiou e reaourabalho de conclusao de curso na
COl em 1969 e que trabalha até hoje no IPUB.

Ambos os relatos atribuem destaque a psicanalise@la Em que se leve em
conta ser esse 0 campo de atuacdo das entrevigiRataeelle também, posteriormente,
vem a fazer formacdo analitica), de qualquer forsomos levados a concluir pelas
informacgdes bibliograficas obtidas que, de fat&;@l foi um ambiente macicamente
influenciado pela psicanalise, o que se justifecapsso ver, pela vinculagdo da Clinica
ao cenario psiquiatrico. A psicologia permanecesqmée, entretanto restrita ainda a
atuacao de psicodiagnostico e ao uso de testes.

Um cenério diferente foi encontrado no COJ-DNCr.bBra também integrante
dos quadros do Ministério da Saude, o DNCr ndoyjadsrte presenca da psiquiatria,
vinculando-se mais a pediatria e puericultura. NBJCque apresentava 0 mesmo
modelo de “Child Guidance”, marcado por um contextoltiprofissional, contando
com psiquiatras, psicologos e assistentes soamispnomes de destaque sdo das
psicologas, que eram em maior numero que os/asigsas. A psicologia no COJ
também se dedicou inicialmente ao psicodiagnosgoiretanto, ali o servico foi se
aperfeicoando em psicoterapia infantil, notadamereta influéncia da psiquiatra
infantil americana Reba Campbell. Foi uma instéaipioneira no campo da psicologia
clinica no cenéario psi carioca na década de 19&i;2éde grandes embates em torno da
psicoterapia, com setores da psiquiatria quereatlatividade sob exclusividade de
atuacdo médica e com as sociedades “oficiais” deampélise vedando a formacéo
psicanalitica aos psicélogos e ndo-médicos.

A COI do DINSAM, por sua vez, assemelha-se em sudiguracdo a COIl do
IPUB devido a sua forte orientacdo psicanalitica adocdo do modelo de trabalho
multidisciplinar. Nao obtivemos informacgdes sobognes atuantes na instituicdo, com
excecdo de Maria Manhaes, personagem que se d&tmdanmente a historia da
instituicdo e que também foi entrevistada por N poucos materiais analisados, ela
€ a grande referéncia e tida como a influénciacprah da abrangéncia da pratica



psicanalitica de criancas desenvolvida na clin@bre a pratica da psicologia nada
sabemos, mas presumimos que também estava voltda op psicodiagnostico e
aplicacao de testes.

Um interessante dado relatado por Marialzira Perléstem entrevista (também
encontrado em ABRAO, 2001) sobre o retorno do daaailo e Marialzira Perestrello
da sua formacao psicanalitica na Argentina, em ,18w&tra claramente a vinculagdo
infancia/mulher atravessando o campo profissipsal

Eu nunca fui psicanalista de criancas, eu trabatlzeiarea
infantil, mas sem querer ser psicanalista de casnEu sé analisei
duas menininhas pequenas, isto pela orientacdoequeecebi (...)
Arminda Aberastury achava que todo analista det@adigdveria ter
uma experiéncia em andlise infantil (...), porqumadnsciente esti
ali, a flor da pele. Entdo, quando eu cheguei ro d® Janeiro, me
telefonavam e ai vinha o preconceito, de mulhesreem. Pensavam,
psicanalista de adultos era 0 meu marido, psicdaslide criancas, a
mulher.(ABRAO, 2001, p.162)

Marialzira relata que ndo demonstrou interessesporpsicanalista de criancas,
ndo obstante, sua atuacdo na éarea infantil. M@sh@a uma divisdo de género na
demanda por psicanalise (adulto € analisado poehgrarianga, por mulher) e a busca
da personagem em escapar desse enquadramentoatizisiaale profissional.

4. Consideracdes Finais

E interessante notar que, de um modo geral, mesmodq ndo é comentada a
participacdo feminina na construcdo de um novo rsaibemesma nao pode ser
descartada. No entanto, na maioria dos casos,aaviopria constituicdo das ciéncias
ou da sociedade, a efetiva atuacdo das mulherea-ger invisivel, “extra-oficial”,
abafada pelos “grandes nomes” de pesquisadoredigspnais homens.

Entendemos que ndo sé os homens, e especialmentallsres, inventaram a
psicologia que se instaurou no Brasil. Nosso iatg&it pois, apontar que a constituicao
de uma ciéncia se estrutura e se constroi atralespar relacdes de poder
(FOUCAULT, 1986), relacbes estas que, no caso &smecda psicologia,
possivelmente emergiram sob a forma de género.

N&o obstante, um longo processo foi percorridogaga mulher pudesse ocupar
espaco na vida publica e profissional, e aindarggsérmanece muitas vezes a margem
do reconhecimento de suas praticas, o que se ceerdiaramente na historia da
psicologia no Brasil.

Na COl, observamos que a pratica da psicologiasteéngia a aplicacao de testes,
cabendo o atendimento terapéutico aos meédicogjaiasas de formacao analitica, no
bojo das pressOes efetuadas por esses segmergosaade manter a psicoterapia sob
seus dominios.

Neste sentido, nosso objetivo é ndo apenas deraprstforte relacdo entre
mulher, infancia, psicologia e educacéo, mas paiciente apontar algumas condi¢des
que propiciaram a atuacao feminina na psicologiasam, resgatar, através do percurso
destas mulheres e instituicbes, a relevancia deatumcdo neste campo nascente,
atraveés da qual contribuiu decisivamente para @laegentacao da profissédo no Brasil.
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