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RESUMO: Este estudo objetiva apresentar a situacio daelli@lmlas profissionais do sexo (PS) da
cidade de Campina Grande-PB, e as conseqiiéncasyarsaide fisica e mental. A pesquisa € de tipo
transversal e etnogréfica e utilizou técnicas deeeistas coletivas, observagcdo geral e sistemdtica
trabalho. Participaram da pesquisa 24 PS do gé&emtioino com idade média de 32 anos que trabalham
nos principais pontos da feira central e em tréssque funcionam em diferentes bairros da cidade d
Campina Grande-PB. Em relacdo ao tempo de profisste variou de 04 meses a 40 anos. As PS
exercem suas atividades em locais abertos e emm bdrerdéis fechados. O valor do programa varia de
cinco a sessenta reais, esse valor varia tambéatatdo com o local em que a atividade estad sendo
exercida. As PS que batalham na feira central ttabaem locais em situacdo precaria de higiene e de
seguranca, seu cotidiano é marcado pela buscdeueesl nas ruas, para realizacdo do programa como
meio de sobrevivéncia, sendo comum levar os filhos bares. J& as PS que batalham em bordéis
possuem melhores condi¢cBes de seguranca, higimmaumeracdo. Quando ndo estdo fazendo programa
elas permanecem no ambiente, pois € uma formardeata a casa, de atrair clientes, mesmo que seja
para consumir bebidas e comidas que séo oferepi&lasestabelecimento. A prostituicdo na feira tem
inicio durante a manha e finda por volta das 1ibuanto nos bordéis, o horario se prolonga pelg .noi
Os principais agentes motivadores para a escolhgrastituicio foram problemas familiares e a
possibilidade de melhora nas condicGes de vida, tarabém o desejo de ser prostituta. A bebida é
evidenciada como um facilitador para a realizag@atd/idade de trabalho, uma vez que funciona como
desinibidor da libido. A violéncia praticada poredtes é comum entre elas. E constante o risco de
contrair doencas, em especial DST/AIDS. O sofrimatas PS fica evidente quando do relacionamento
com os clientes. A atividade é paradoxal. Ao me®Mpo em que propicia um recurso para o sustento, o
cliente também é temido por ser alguém estranheriggso (violéncia, xeixo). As profissionais do sex
concebem o trabalho como uma atividade necessé&ie aobrevivéncia e satisfacdo de necessidades
materiais, mas demonstram sofrimento psiquico,igorgdos por anglstia e desprezo pela sua pratica e
pelas nuances da profisséo.

PALAVRAS-CHAVE: Profissionais do sexo; Trabalho e Sofrimento.

1. Introducao

Neste estudo compreende-se o trabalho como uma lagéana sobre a
natureza, que muda sua morfologia e constroi didbate do sujeito, realizado histérico
e socialmente. Nesse sentido, o trabalho de natwsezual deve ser entendido como
sendo uma pratica laboral caracterizada por sauifis sociais, histéricos e culturais
construidos sobre influéncias da época e do la@kgpraticado.

A definicdo de trabalho sexual enquanto comércipufamente conhecido
como prostituicdo, refere-se a pratica de comezaiaservicos de natureza sexual como
prazer, fantasias, sexo, caricias, etc. Conforraees Maia, Chacham e Lopes (2002)
nao se trata de venda do corpo. Os profissionaisedo atuam no imaginario de



homens e mulheres através da oferta de prazeradtieap sexuais diferenciadas,
especiais e incomuns.

A prostituicdo enquanto modalidade de trabalho airmqkermanece na
clandestinidade somando-se as varias atividades cqugpdem o chamado setor
informal do trabalho. Entende-se por trabalho mfal todas as atividades que se
inscrevem no campo da inexisténcia de relacOesrataats amparadas por leis
trabalhistas e fiscais (SILVA e BARBOSA, 2004). stee respeito, Mendes e Campos
(2004) postulam que grande parte das atividadesto informal ocorre em ambientes
caracterizados por condi¢des inseguras e insalderésbalho, sem qualquer apoio de
regulamentacdo dos direitos basicos. No ambitmfdannalidade estdo as profissionais
do sexo, imersas em uma luta pelo reconhecimenatiddade como profisséo.

O estudo sobre o trabalho das profissionais do sexostifica, primeiramente,
pelo fato do trabalho sexual fazer parte do unovets atividades que compdem o
chamado setor informal da economia. Em segunda,lpgto desafio que € mergulhar
no universo de trabalho de um contingente de @iofisis que, secularmente, manteve-
se segregado e pertencendo a uma atividade tida cutecente a ordem e a moral
publica. Justifica-se, ainda, por ser uma categguia tem tomado uma visibilidade
muito grande, principalmente no que concerne asdefdos seus direitos. Em
consonancia, este artigo objetiva apresentar agsitude trabalho das profissionais do
sexo da cidade de Campina Grande-PB, e as constagigrara sua saude fisica e
mental.

2. Metodologia

O presente estudo € do tipo transversal e tem uéteceetnografico. Possui
uma natureza qualitativa. Optou-se por trabalhan coetodologia qualitativa, pois
como afirma Minayo (2007), o método qualitativo va@iém do cruzamento de
informac0des, utilizando este apenas como auxil@arpdsquisa, uma vez que este
método possibilita a realizagdo de analises maitupdas dos fendmenos sociais, 0s
quais séo unicos e complexos, ndo sendo possivel aneralizacoes.

Conforme Rey (2002), os sujeitos envolvidos na pesqqualitativa ndo
respondem de forma linear as perguntas que Ihdegas, mas realizam verdadeiras
construcdes nos seus dialogos. Estes sujeitososéiderados ativos e atores no curso
da pesquisa, uma vez que nao sao vistos como wrvaesio de respostas prontas a
expressar-se de forma técnica.

Participaram da pesquisa vinte e trés (23) proiess do sexo do género
feminino cadastradas no Centro Informativo de Rre&e, Mobilizacdo e
Aconselhamento aos Profissionais do Sexo (CIPMARabalham nos principais
pontos da feira central (19 PS) da cidade de Can@imande-PB e em dois bares que
funcionam em diferentes bairros (04 PS) da mesdalei

Para andlise das situacbes de trabalho foram ad#liz as técnicas de
observacao geral e sistematica. Ao todo, foramzeetds nove observacdes nos locais
de trabalho das PS, o que possibilitou a visitadeleesseis estabelecimentos. Estas
observacdes possibilitaram a construcdo de um conbeto mais detalhado da
atividade de trabalho. Esta técnica segundo Abr&h@@3) representa uma vantagem
metodoldgica, uma vez que, considera inclusive, passiveis variabilidades e
regulacdes que poderdo surgir no decorrer da ediedas atividades.

Outro procedimento adotado para coleta de dadas dairevista coletiva, que
segundo Minayo (1999) possibilita além da prodwgconteudos, a obtencdo de dados
referentes a ideias, percepcdes, opinides, maneleaspensar e sentir, afetos,



expectativas, valores, normas e simbolos. Foralizadas trés entrevistas coletivas nos
locais de trabalho das profissionais do sexo, dadgira central, no mesmo cabaré em
momentos diferentes e uma em cabaré que funcionautra bairro da cidade de
Campina Grande-PB, além de uma entrevista indiVidwpe possibilitou evidenciar a
vivéncia subjetiva das profissionais do sexo endalyna pesquisa.

Para a analise e interpretacdo dos dados das istdsefoi utilizada a analise
de conteudo. Dentre as modalidades da analise mteltiv este estudo se debrugou
acerca da analise tematica. Para Minayo (2007)caonde tema diz respeito a uma
afirmacdo de um determinado assunto. Através désartématica foi construido um
quadro de categorias teoricas e empiricas queusde/ibase para a explicitacdo e
objetivacdo dos dados levantados na pesquisa. 1&s das PS sédo identificadas por
nomes ficticios e por seu local de trabalho.

3. Resultados

As profissionais do sexo que participaram da pssgtinham em média 32
anos de idade, sendo que na feira central este idatdbu entre 18 e 62 anos e nos
bares entre 23 e 33 anos de idade. Sobre o estélddas pesquisadas, 21 declararam-
se solteiras e duas separadas. O namero de fidlnmainentre zero e seis filhos.

Onze (11) PS da feira central declararam ser deHa e as 08 restantes
cursaram apenas 0s primeiros anos do ensino fumdaimeNos bares as 04
entrevistadas possuiam o segundo grau completoe $abquanto tempo elas realizam
a atividade de profissional do sexo, esse numeiowde 4 meses a 44 anos. Na feira
central o tempo de profissdo variou de 5 meses and4. J4 nos bares observou-se
variagdo de 4 meses a 10 anos.

Nos bordéis situados em ruas com predominancideresial € comum que se
mantenham discretos, funcionando no interior doveh6om portas fechadas, por vezes
nos fundos e com reducéo do volume do audio. Exjdimbém, os bordéis que ficam
préximos a postos de combustiveis em que a graafteiendos clientes sdo viajantes e
caminhoneiros. Geralmente, ficam em rodovias bemimentadas e que passam pelo
meio urbano.

Outro tipo de local de prostituicdo sdo os baremal@ente localizados em
zonas comerciais, 0s bares séo abertos, sem o neestiaglo com a descricao e tem a
exposicao das profissionais do sexo como estrapégaa atracdo de clientes.

Existe ainda o tipo de prostituicdo que € exercpEp menos sua fase de
seducdo e acerto do programa, em via publica. o da centro de Campina Grande, a
prostituicdo é condensada em algumas localidadeBeiea Central, o Terminal
Rodoviario antigo e algumas ruas. Os programasdipuanertados sao realizados em
quartos e pousadas existentes nestas imediagdes.

A Feira Central, além de ser o principal pélo dasaécimento alimenticio da
cidade, é também um local que sustenta uma tradgigdoficio da prostituicdoHa
diversos cabarés para atender toda a demanda &@sgsNos bordéis que se localizam
no interior da feira ha um sério quadro de paupeéi@a, onde o comércio sexual € a
principal fonte de renda para centenas de pesShat®s se apresentam sob o efeito de
alcool, outras, na falta de alimento, satisfazeas siecessidades basicas com drogas. O
valor do programa, muitas vezes ndo passa de R@d®D reais), chegando a ser
negociado por um prato de comida, uma dose de &ebigs, quatro ou cinco reais,
sendo que destes, dois reais € reservado parampatp dos quartos.

O cotidiano da atividade das PS da feira centrahécado pela busca de clientes
e pela realizacdo do programa como meio de solénesi@. Elas passam o dia em seu



local de trabalho, nas ruas da feira, muitas lewauws filhos. Enquanto ndo estéo
fazendo o programa ou estdo sem clientes elas fata@mlando pela feira, pintam os
cabelos, ali mesmo na rua.

Tanto na feira central, como nos bares, foi detlectpue as PS usam bebidas
alcodlicas como uma forma de passar o tempo e tdauds a libido, uma vez que
quando comecam a beber se sentem mais desinitadascipegar até o cliente e até

mesmo suportar fazer o programa.
“E a gente vai fazer o que? Tamo “Liza” vamos belfer). Ai quando a
gente comeca a beber comeca a ganhar dinheiro'y(lfeira central).

Ao mesmo tempo em que a atividade € vivida a pa@onecessitar a
elaboracdo de algumas estratégias para podereeda, ela também propicia prazeres

que séao dificeis de ser verbalizados.
“satisfagdo? Poder beber, eu to ficando uma alctd@atodos os dias eu
bebo. (...) mas eu bebo mais pra esconder os seniBnentos, as minhas
magoas, minhas angustias, meus sofrimentos. Entdodp eu ndo bebo eu
guase nao faco programa” (Leiliane, bar).

Na feira central, as profissionais do sexo usamatégfias especificas para

conquistar o cliente e conseguir o programa.
“primeiro eu peco pra ele pagar um cafezinho, méasgsie ele ndo quer
pagar, ai eu peco um real pra comer um cuzcuzin{iddniele — feira
central).

Uma parte importante da atividade € a negociacdwatior do programa,
geralmente isso é feito antes ou depois da consion& valor do programa depende
da modalidade sexual que se quer praticar. Entppadssionais da feira central esta
negociacdo (custo e modalidade sexual) aconteckasmezes durante o programa,
sendo maior o risco de o cliente ndo querer palfaras profissionais do sexo que

trabalham em bares negociam e exigem o pagameiatttadb.
“Quer outra coisinha a mais tem que ter mais” (Afgra central)
“Antes de eu ir pro quarto eu ja converso na meaeamao ter problema
la” (katarina, bar).

O programa também pode ser acertado pelo desgjmfissional do sexo. No
caso de Natalia que trabalha em um bar fechadaekdta escolher com quem quer
fazer o programa, para ela tem que ter algo a @migs,que parte dela, de seu interesse.

“Se eu tiver interessada em alguém também, ndocoboigada a ficar com
ninguém que eu nao queira, entendeu? Entdo vamo&ersar, se ndo bater,
pra mim ndo da. Se ficar pra mim tem que ser caam[sinha]” (Natalia -
bar).

As profissionais do sexo falam de um modo propdacdnquistar o cliente no
exercicio de sua atividade. Cada uma tem um maoutulsir de conquistar o cliente.
Como o programa depende da aceitacdo do outrocé&s@reesenvolver estratégias de
seducdo para conquistar. O trabalho delas envelagdes de intersubjetividade.

“é por que olhe, cada uma prostituta como a getga) um ima de
ganhar seu dinheiro, cada um tem seu jeito” (Damiékira central).
“E aquela ali mesmo s6 ganha se ndo tomar bants, éla tiver suja
ela ganha dinheiro, se ela tomar banho ela ndo ganio” (Ana,
feira central).

Em relacdo as condicbes de trabalho foram detectté@a situacdes que
trazem problemas para a saude fisica e mental SataReira central e dos bares. Na
feira central, os quartos, locais onde realizampagramas, nao sao higienizados



adequadamente, ndo € rara a recusa da utilizac@oialto pelo cliente, como atesta

esta fala:
“os clientes que a gente chama pra ir pros quartgee olha eles néo
gostam, sabe? As vezes quando a gente vem chamelgssperceber, Por
gue eles ndo limpam” (Luana, feira central).

No bordel afastado da feira, o quarto é higienizealm mais freqiéncia e ha

banheiro no local, no entanto, ndo ha troca daglerapos cada programa.
“ndo, ndo sdo velhos ndo, tem aquele forro tipochéb de hospital,
entendeu? Os banheiros s&o limpos todos os diagilidaBar).

Outra situacdo de risco para a saude das mulheseprésenca da violéncia
praticada pelos clientes. Esta pode ocorrer pélacprdo xeixo, que é quando o cliente
nado quer pagar o combinado. Nessa situacdo poder hawléncia moral com
humilhag&o da mulher, ou até por agresséo fisretadi

Quando o pagamento nao é efetuado, também ocoitteamdes diferentes em
ambas as classes de prostitutas. Desta forma,afialabcorréncia da resisténcia do
cliente em pagar pelos servi¢os as profissionaseato findaram em montar estratégias
para prevenir e/ou enfrentar os dividendos. Asiggsmnais do sexo que atendem a
classe média geralmente conseguem deixar bem ikxgidigpara o cliente o que fazem e
por quanto fazem e o pagamento deve ser efetuad® @a relacdo sexual. A préatica do
xeixo por determinados clientes provoca atos dEwaga por parte das mulheres que
trabalham na feira central, como uma forma de garanrecebimento do que foi
contratado. A estratégia das PS da feira € semrpega linchar (bater) no homem que
nao quer pagar.

Outro risco laboral constante € a possibilidadeatdrair doencas, em especial
as doencas sexualmente transmissiveis (DSTs) ®&.M principal fonte deste fator
de risco € a recusa dos clientes em utilizar assoatmas durante toda a relacao sexual.

Na feira central, onde o trabalho como prostitutamrémeio de sobrevivéncia,
fica mais dificil resistir a pressao do clientegptiansar sem o preservativo, uma vez
que, 0 ndo uso da camisinha implica, muitas vezrasadicional ao preco do programa.

Outra fonte de risco em relacdo as DSTs e AID$n@estao de bebida. Como
ja foi abordado as mulheres fazem uso do alcoa fiear mais desinibida e procurar
mais os clientes. Entretanto, esta pratica contrdmm a permissividade do sexo
desprevenido e torna-as mais vulneraveis.

Outra fonte de risco é a profissional do sexo acédtzer sexo sem camisinha
com parceiro fixo.

“... Tem umas g pensam ( cliente fixo e pensa queaddime e deixam de
fazer sexo com preservativo. Nado é por ai. Vocéegente pode ta com
aquela pessoa e ela ta gostando de vocé... Mellewepir do que remediar”
(Natalia, bar)

O trabalho das profissionais do sexo geralmenteaizado em locais mais
escondidos. No periodo da noite se localizam e poaco iluminadas e/ou desertas.
O comportamento das profissionais do sexo € ambdguoelacdo aos homens. Todo
este cenario provoca sofrimento e para viver agiaciio de trabalho as profissionais
do sexo precisam elaborar estratégias para segprofisica e psicologicamente. O
sofrimento delas fica evidente quando do relaci@rdmcom os clientes.

“ta no psicoldgico da gente mesmo. Porque a gestie que ta a todo tempo
tratando bem o outro. E na verdade ndo € isso. htegado ta toda hora,
todo tempo bem ndo” (Leiliane, bar)

[Pesquisadora: o que vocé faz para continuar sajriehtrevistada:

“Ah! Porque eu preciso né? Saiu porque eu precidglaine, feira central).



“Tem que agiientar. E as vezes quando vem um bérozihbo vale a pena,
e aqueles velhos fedendo, catinga de mau hdlitovagaieira” (Eloiza, feira
central).

O paradoxo da atividade aparece ainda na aval@ég&eu trabalho, em alguns
casos dizem se realizar com a profissdo em comtidgafirmam que o seu dinheiro é
amaldicoado e que esta profissdo ndo é para ninguém

4. Discussoes

Desde 2002, a atividade de profissionais do sex@d esgistrada na
Classificacdo Brasileira de Ocupacdes (CBO) no dgagrupo de “prestadores de
servicos”. A profissdo é tida como uma ocupacgdo licita. Seguad CBO, as
profissionais do sexo trabalham por conta propalendo atuar em locais publicos e
privados, atendendo e acompanhando clientes homemailheres, de orientacbes
sexuais diversagBRASIL, 2002). Muito embora a CBO faca uma preswi das
habilidades e competéncias pessoais para o exeddsta profissao, a realidade é bem
diferente.

As PS pesquisadas se apresentam em duas realidguhees: a feira central
que atende as classes menos favorecidas e osbbadest de bairros, que tem um
publico com caracteristicas sécio-econdmicas maigdas. Isto explica excessiva a
pauperizacao das primeiras PS. Para muitas, adeiral € o Unico local da cidade
conhecido. J& nasceram neste ambiente, com m&dgyias e permanecem como tais.
As profissionais estdo geralmente maltrapilhasassupor vezes descalcas, com
excecOes. A situacao de caréncia econOmica dasemsllgue fazem programa neste
local torna a labuta delas um meio de subsistéAckzarganha por um programa pode
girar em torno de um prato de alimento, que é aoitu e depois 0 programa em si é
realizado.

N&o obstante, ambas as realidades evidenciaramagjueS tinham baixa
escolaridade. Esses dados se assemelham aos dbsep@ Passos e Figueiredo
(2004), onde afirmam que a reduzida escolaridadmalaria das PS participantes de
sua pesquisa, pode ser resultado das dificuldaglescelsso as escolas e o abandono
precoce dos estudos, uma vez que em tal atividaalé exigida tanta educacao formal.

Uma questdo presente na universalidade da amostragee concerne a
violéncia. Conforme as profissionais do sexo retata propria iminéncia da violéncia
acontecer causa sofrimento psicolégico, como arguSegundo Maia, Chacham e
Lopes (2002) no cotidiano das profissionais do sesido presentes aspectos como
violéncia e agressao fisica por parte dos cliemesflito com a policia, ocultacdo da
profissdo de familiares e amigos, além do confiitoral com a pratica do sexo
comercial. Todos estes fatores podem ser fontesnpiais de estresse e depressao.

As estratégias de protecdo para a violéncia pdatigaelos clientes séo
subjetivadas no grupo. O linchamento do clientendipo de regra de trabalho presente
no cotidiano e que tem finalidade tanto de apoiolaga de batalha, como a obtencao
de reciprocidade. Geralmente, antes que ocorra fatadidade, o homem ja tem
conseguido fugir, assim, também tem a utilidadeddatificar os homens envolvidos
para que as demais também nao sejam vitimas.

Segundo Azevedo et al (2007), desde o advento D& Ala década de 1980, a
matéria prima do programa, 0 sexo comercial, seotorum risco operacional da
profissdo. Assim, as profissionais do sexo estéitas no grupo de vulnerabilidade
as DSTs e AIDS. Por um lado, a recusa do clienteitdimar o preservativo durante o
ato sexual coloca em evidéncia a possibilidadeahtaminacdo de DST/AIDS. Essa
atitude dos clientes pde em risco a saude dassgimfiais do sexo, além de causar



sofrimento. Segundo Guimardes e Hamann (2005) aoc@mcia e a escassez de
clientes fazem com que as PS tenham dificuldadesegjociar o programa € mesmo
recusar praticas inseguras.

Por outro lado, o alcool contribui para o sexo seguranca. A esta questao
assemelham-se estudos realizados por Passos arédgué2004) em Ribeirdo Preto-
SP.

N&o obstante, com parceiros fixos a prevencdo ézida o que, também
confirma as observacfes de Passos e Figueiredd)(2dBuimardes e Hamann (2005),
onde acrescentam que o uso do preservativo teca@eterizar a relacdo comercial, e o
nao uso conserva o valor simbdlico da afetividade.

As condicbes e exigéncias do ambiente de trabattevcadamente social,
podem determinar influéncias diretas sobre diveesferas do fendbmeno humano,
inclusive sobre a saude do individuo, inscreverm@orpo marcas que se manifestam
nas mais variadas doencas relacionadas ao tralzdéimo,de atentar contra sua propria
saude mental (DEJOURS, 1999).

A atividade é paradoxal. A0 mesmo tempo em quei@eopm recurso para o
sustento (as vezes até um prato de comida), aeliambém é temido por ser alguém
estranho e perigoso (violéncia, xeixo). Isto cooralbbcom os estudos desenvolvidos por
Lopes, Rabelo e Pimenta (2007), Esposito e Kah{Z66) e Passos e Figueiredo
(2004), onde ha contradi¢des vividas acerca daltnabsendo este fonte de sofrimento
e de prazer.

5. Consideracgdes

A prostituicdo em Campina Grande é um fendmenoak@resente na sua
historia e disseminada em todas as suas regidé@sea\ central da cidade condensa a
maior quantidade de bares e pontos de prostituogin,destaque para a feira central. A
atividade de trabalho diaria das profissionais eosse inicia pela segunda parte da
manhd, nos bordéis que servem almoco, e se estesideas vinte e uma horas. Ha
outras prostitutas que trabalham predominantentemnigite em bordéis do centro e de
bairros.

Pelas ruas da feira central, em contrapartida, nérae observado apresenta
outra configuracdo. Neste local, a conquista dentd#i ocorre em meio ao comércio da
feira e a negociacdo, muitas vezes, é durantegrgra. As profissionais estdo sujeitas
a condicbes precarias de higiene e seguranca, wnagwe 0s quartos nao sao
higienizados e ndo ha protecéo policial ou padic(tomo, por vezes ocorre no bar).
Os programas chegam a custar até trés reais. Ddansétuacdo de sobrevivéncia das
profissionais que trabalham na feira, ndo ha doeltaimento de regras formalizadas.
Ha apenas acordos tacitos que permitem o exemécatividade. Cada uma obedece a
suas proprias regras. A violéncia € uma constaggsentrabalho, seja de fonte fisica,
social e psicolégica. As mulheres reclamam que lentes costumam, durante o
programa, querer bater e exigir outra modalidadsed®, a risco de nao receberem o
dinheiro. Quanto ao risco de contrair doencas dmearde transmissiveis, este é
presente na pratica do programa.

Neste panorama, a atividade de profissional do éexma profissdo geradora
de ambiguidades. As profissionais do sexo concebérabalho como uma atividade
necessdria a sua sobrevivéncia e satisfacdo dessimmdes materiais além de
considerarem como uma profissdo de direito. Mampén demonstram sofrimento
psiquico, configurados por angustia e desprezo gadapratica e pelas nuances da
profissao.
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